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ВВЕДЕНИЕ 

 

Настоящая Программа развития вида спорта «кикбоксинг»  

в Российской Федерации на период 2026-2029 гг. (далее – Программа) 

разработана Общероссийской общественной организацией «Федерация 

кикбоксинга России» (далее – ФКР) в соответствии с пунктом 5 части 3 статьи 

16 Федерального закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ«О физической культуре            

и спорте в Российской Федерации», Порядком разработки и представления 

общероссийскими спортивными Федерациями в Министерство спорта 

Российской Федерации программ развития соответствующих видов спорта, 

утвержденного приказом Министерства спорта Российской Федерации                        

от 30 июня 2021 г. № 503, с целями и задачами государственной программой 

Российской Федерации «Развитие физической культуры и спорта», 

утвержденной постановлением Правительства РФ от 30 сентября 2021 г. № 1661, 

Стратегией развития физической культуры и спорта в Российской Федерации                

на период до 2030 года, утвержденной распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 24 ноября 2020 г. № 3081-р. 

При разработке Программы учитывались российский и передовой 

зарубежный опыт развития неолимпийских видов спорта, предложения 

федеральных органов исполнительной власти и региональных спортивных 

федераций. 

Представленная Программа является основным документом, 

определяющим стратегию (цели, задачи), увязанным по срокам, средствам  

и методам реализации мероприятий, обеспечивающим решение приоритетных 

задач развития вида спорта «кикбоксинг» (далее – кикбоксинг) в Российской 

Федерации, включая подготовку спортсменов сборной команды страны                           

по кикбоксингу к официальным международным соревнованиям.  

Ограничить административный риск неэффективного управления 

Программой позволит: обобщение и анализ опыта привлечения внебюджетных           

и иных ресурсов, разработка рекомендаций для участников программы, а также 

предоставление в Министерство спорта Российской Федерации ежегодного 

отчета о деятельности ФКР согласно приказу Министерства спорта Российской 

Федерации от 31 мая 2023 г. № 398. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ РАЗВИТИЯ ВИДА СПОРТА 

«КИКБОКСИНГ»  

В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 

Наименование  

программы 

«ПРОГРАММА РАЗВИТИЯ ВИДА СПОРТА 

«КИКБОКСИНГ» В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

НА ПЕРИОД 2026-2029 ГГ.» 

Наименование  

Федерации 

Общероссийская общественная организация 

«Федерация кикбоксинга России» 

Реквизиты документа, 

принятого постоянно 

действующим 

руководящим 

коллегиальным органом 

Федерации, об 

одобрении программы 

Протокол № 1-09/24 от 3 сентября 2024 г. заседания 

Исполнительного комитета Общероссийской 

общественной организации «Федерация кикбоксинга 

России» 

Цель программы - развитие вида спорта «кикбоксинг» в Российской 

Федерации;  

- подготовка высококвалифицированных 

спортсменов спортивных сборных команд 

Российской Федерации для завоевания передовых 

позиций в мировом спорте; 

- подготовка спортивного резерва для спортивных 

сборных команд; 

- развитие массовых форм занятий по кикбоксингу  

для всех категорий и групп населения. 

Задачи программы - формирование и подготовка спортивной сборной 

команды по кикбоксингу Российской Федерации  

к участию в официальных международных 

спортивных соревнованиях под флагом и гимном 

Российской Федерации; 

- популяризация вида спорта «кикбоксинг» в СМИ, 

информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» (далее – Интернет) и социальных сетях; 

- развитие вида спорта «кикбоксинг» в субъектах 

Российской Федерации, увеличение количества 

обучающихся в организациях, реализующих 

дополнительные образовательные программы 

спортивной подготовки;  

 - развитие адаптивного кикбоксинга, направленного 

на реабилитацию ветеранов войн и участников СВО,  

а также лиц с ограниченными физическими 

возможностями;  
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- создание условий для развития массовых 

направлений вида спорта «кикбоксинг» - «фиджитал-

кикбоксинг» и «виар-кикбоксинг»; 

- развитие системы повышения квалификации  

и аттестации спортивных судей и тренеров  

по кикбоксингу, в том числе с использованием 

дистанционных цифровых технологий; 

- создание системы обучения и практической 

помощи руководителям региональных спортивных 

федераций, в том числе с использованием 

дистанционных цифровых технологий; 

- совершенствование системы мероприятий, 

проводимых среди спортсменов, тренеров и иных 

специалистов по кикбоксингу, направленных  

на предотвращение допинга в спорте и борьбу с ним. 

Приоритетные 

направления 

- совершенствование подготовки спортивных 

сборных команд Российской Федерации  

для повышения конкурентоспособности                    

российских спортсменов по кикбоксингу  

на международных соревнованиях; 

- совершенствование системы подготовки 

спортивного резерва; 

- региональное развитие, увеличение количества 

аккредитованных региональных спортивных 

федераций по виду спорта «кикбоксинг»                              

и количества субъектов, развивающих кикбоксинг 

как базовый вид спорта; 

- увеличение численности занимающихся                               

и обучающихся виду спорта «кикбоксинг» путём 

привлечения к регулярным занятиям кикбоксингом 

молодежи, а также вовлечением средних и старших 

возрастных групп, ветеранов-спортсменов; 

- развитие адаптивного кикбоксинга, направленного 

на реабилитацию ветеранов войн и участников СВО,  

а также лиц с ограниченными физическими 

возможностями;  

- создание условий для развития массовых 

направлений вида спорта «кикбоксинг» – 

«фиджитал-кикбоксинг» и «виар-кикбоксинг»; 

- развитие студенческого кикбоксинга, пропаганда 

кикбоксинга в высших и средних учебных 

заведениях Российской Федерации, увеличение 

количества спортивных соревнований среди 

студентов; 
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- патриотическое воспитание молодежи, 

взаимодействие в проведении физкультурных  

и спортивных мероприятий с Российским союзом 

боевых искусств (РСБИ), Государственным фондом 

«Защитники Отечества» и другими организациями; 

- совершенствование системы подготовки  

и повышения квалификации спортивных судей  

и тренеров, а также управленческих, педагогических, 

научных кадров, необходимых для развития 

кикбоксинга; 

- внедрение в работу современных цифровых 

технологий. 

Целевые показатели 

реализации программы  

Основными целевыми показателями реализации 

Программы являются: 

- количество медалей, завоеванных спортивными 

сборными командами Российской Федерации                      

на официальных международных спортивных 

соревнованиях; 

- численность занимающихся и обучающихся 

кикбоксингу с учетом сведений федерального 

статистического наблюдения; 

- численность тренеров (тренеров-преподавателей)              

с учетом сведений федерального статистического 

наблюдения; 

- количество аккредитованных региональных 

спортивных федераций; 

 - количество субъектов Российской Федерации, 

развивающих вид спорта «кикбоксинг» как базовый; 

- численность спортивных судей, которым присвоены 

квалификационные категории спортивных судей; 

- количество мероприятий, проводимых  

среди спортсменов, тренеров и иных специалистов  

в области физической культуры и спорта, 

направленных на предотвращение допинга в спорте 

и борьбу с ним; 

- количество мероприятий по повышению 

квалификации тренеров, периодичность  

их проведения (количество в год); 

- количество мероприятий по повышению 

квалификации спортивных судей различных 

квалификационных категорий, периодичность                     

их проведения (количество в год); 

- количество научно-методических разработок  

по виду спорта; 
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- планируемое количество физкультурных 

мероприятий среди различных возрастных групп 

населения, а также совместно  

со структурными подразделениями федеральных 

органов исполнительной власти, осуществляющих 

руководство развитием военно-прикладных  

и служебно-прикладных видов спорта,  

или общественно-государственными организациями. 

Объемы и источники 

финансирования 

- финансирование, выделяемое из федерального                    

и региональных бюджетов для обеспечения 

подготовки и участия спортсменов спортивных 

сборных команд в спортивных мероприятиях,  

а также для обеспечения экипировкой общего  

и специального назначения; 

- иные источники, не противоречащие 

законодательству Российской Федерации. 

Ожидаемые результаты 

реализации программы 

В результате реализации Программы предполагается: 

- обеспечение стабильно высоких результатов 

спортсменов спортивных сборных команд 

Российской Федерации на официальных 

международных спортивных соревнованиях  

по кикбоксингу; 

- увеличение количества занимающихся  

и обучающихся кикбоксингу в Российской 

Федерации; 

- увеличение численности тренеров (тренеров-

преподавателей) и инструкторов; 

- увеличение количества аккредитованных 

региональных спортивных федераций; 

- увеличение количества субъектов Российской 

Федерации, развивающих вид спорта «кикбоксинг», 

как базовый; 

- увеличение количества спортивных соревнований 

среди студентов; 

- увеличение численности спортивных судей, 

которым присвоены квалификационные категории 

спортивных судей; 

- увеличение количества мероприятий, проводимых 

среди спортсменов, тренеров и иных специалистов               

в области физической культуры и спорта, 

направленных на предотвращение допинга в спорте  

и борьбу с ним; 

- увеличение количества мероприятий  

по повышению квалификации тренеров, 
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периодичность их проведения (количество в год); 

- увеличение количества мероприятий  

по повышению квалификации спортивных судей 

различных квалификационных категорий, 

периодичность их проведения (количество в год); 

- увеличение количества физкультурных  

и спортивных мероприятий среди различных 

возрастных групп населения, а также совместно  

со структурными подразделениями федеральных 

органов исполнительной власти, осуществляющих 

руководство развитием военно-прикладных  

и служебно-прикладных видов спорта,  

или общественно-государственными организациями; 

- проведение цифровой трансформации Федерации. 

Механизм реализации 

программы 

Программа реализуется Общероссийской 

общественной организацией «Федерация 

кикбоксинга России» с учетом нормативно-правовых 

актов, регулирующих развитие физической культуры  

и спорта в Российской Федерации за счет 

взаимодействия Федерации с федеральными 

органами исполнительной власти в сфере 

физической культуры и спорта, образования                            

и цифровых технологий. Эффективным механизмом 

реализации Программы является программно-

целевой метод планирования деятельности с четким 

определением целей и задач Программы, выбором 

перечня скоординированных мероприятий                             

по созданию условий развития вида спорта 

«кикбоксинг» и их увязка с реальными 

возможностями федерального, региональных  

и муниципальных бюджетов и внебюджетных 

источников финансирования. 

Сроки и этапы 

реализации программы  

Реализация программы включает в себя два этапа. 

Первый этап (2026-2027 гг.) направлен на: 

- содействие в создании и участие в деятельности 

региональных федераций (отделений) в соответствии  

с действующим законодательством; 

- совершенствование программ подготовки  

и повышения квалификации судей, тренеров  

и специалистов, в том числе с использованием 

дистанционных цифровых технологий; 

- содействие в организации студенческих 

спортивных команд и спортивных соревнований 

среди студентов; 
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- проведение физкультурных и спортивных 

мероприятий с организациями, ориентированными  

на патриотическое воспитание молодежи: 

Российским союзом боевых искусств (РСБИ), 

Государственным фондом «Защитники Отечества»  

и др.; 

- создание базы научных и методических работ 

(монографий, пособий, рекомендаций), а также 

видеотек по виду спорта «кикбоксинг»; 

- реализацию Единого календарного плана 

межрегиональных, всероссийских и международных 

физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий по кикбоксингу (далее – ЕКП); 

- разработку программ адаптивного кикбоксинга, 

направленного на реабилитацию ветеранов войн  

и участников СВО, а также лиц с ограниченными 

физическими возможностями;  

- разработку программ для развития массовых 

направлений вида спорта «кикбоксинг» – 

«фиджитал-кикбоксинг» и «виар-кикбоксинг»; 

- внедрение современных цифровых технологий                   

в работу федерации; 

- привлечение к работе ФКР отечественных  

и зарубежных мастеров кикбоксинга; 

- организацию тренировочных сборов, проведение 

семинаров, конференций, съездов, встреч, выставок  

по тематике Федерации. 

 

Второй этап (2028-2029 гг.) направлен на: 

- достижение запланированных результатов                       

по итогам выступления на официальных 

международных соревнованиях, укрепление позиций 

российских спортсменов по кикбоксингу                          

на международной спортивной арене; 

- внедрение в процесс подготовки сборных команд 

России по кикбоксингу современных подходов 

научно-методического, медицинского и медико-

биологического обеспечения; 

- организацию и проведение всероссийских, 

межрегиональных и региональных мероприятий                           

по подготовке и повышению квалификации тренеров 

и судей, в том числе с использованием 

дистанционных цифровых технологий; 

- участие и организацию научно-практических 
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конференций, рассматривающих вопросы                      

развития кикбоксинга; 

- реализацию ЕКП межрегиональных, всероссийских 

и международных физкультурных мероприятий  

и спортивных мероприятий по кикбоксингу; 

- оказание всесторонней помощи членам Федерации, 

ветеранам кикбоксинга; 

- реализацию программ адаптивного кикбоксинга, 

направленного на реабилитацию ветеранов войн  

и участников СВО, а также лиц с ограниченными 

физическими возможностями; 

- реализацию программ массовых направлений вида 

спорта «кикбоксинг» – «фиджитал-кикбоксинг»  

и «виар-кикбоксинг»; 

- содействие в организации спортивных 

студенческих соревнований, мастер-классов среди 

студентов; 

- совершенствование системы информационного 

обеспечения кикбоксинга, регулярный выпуск 

информационно-рекламных материалов и изданий, 

значительное увеличение количества информации                    

о кикбоксинге в Интернете, на телевидении                                         

и других СМИ; 

- внедрение современных цифровых технологий                         

в работу ФКР. 

Контроль реализации 

программы 

Обеспечивается: 

- путем сбора статистической информации по виду 

спорта научно-методическим советом ФКР, 

ведением непрерывной информационно-

аналитической работы для получения полной 

достоверной оценки хода реализации Программы, 

соответствия результатов ее реализации 

установленным целевыми показателями 

(индикаторами); 

- путем принятия руководством ФКР решений по 

развитию вида спорта и внесения в Министерство 

спорта Российской Федерации предложений                          

о целесообразности продолжения работ и их 

корректировки, а также оценки эффективности 

деятельности ответственных исполнителей 

мероприятий по реализации Программы, 

выполненных на основе анализа данных, полученных 

в результате мониторинга. 

Ход и результаты реализации Программы 
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рассматриваются на заседаниях руководящих 

органов ФКР, ежегодных собраниях, научно-

практических конференциях. Регулярный контроль 

выполнения намеченных мероприятий, проведение 

обобщенного анализа полученных данных позволит, 

в случае необходимости, своевременно 

корректировать Программу. Повысить 

эффективность управления программой позволит: 

обобщение  

и анализ опыта привлечения внебюджетных  

и кредитных ресурсов, разработка рекомендаций  

для участников Программы, предоставление  

в Министерство спорта Российской Федерации 

ежегодного отчета о деятельности ФКР, согласно 

приказу Минспорта России от 31 мая 2023 г.  

№ 398. 
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2. АНАЛИЗ СОСТОЯНИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ ВИДА СПОРТА 

«КИКБОКСИНГ» В МИРЕ 

2.1. Анализ тенденций развития вида спорта «кикбоксинг» и его 

спортивных дисциплин в Европе и других странах мира 

Кикбоксинг – это вид единоборств, зародившийся в 60–70-х годах 

двадцатого века, динамично сочетающий традиционные боевые искусства. 

Кикбоксинг как вид спорта очень популярен в мире и доступен большему числу 

населения ввиду разнообразия спортивных дисциплин. 

Международная федерация кикбоксинга WAKO (далее – МФ) основана  

в 1977 году. Штаб-квартира располагается в г. Монца, Италия. Президентом 

является Рой Беккер, Ирландия.  

Федерация кикбоксинга России, как и иные национальные федерации 

других стран, является членом указанной федерации. 

ФКР является одним из самых крупных членов данной организации (154 

367 спортсмен, 700 судей, 1013 тренеров). 

Членами МФ на сегодняшний день являются национальные федерации 120 

стран из пяти континентов.  

В 1984 г. в Граце (Австрия) был проведен первый чемпионат Европы  

по кикбоксингу. В дальнейшем был создан ряд организаций, развивающих 

кикбоксинг. 

История развития кикбоксинга для нас представляется разбитой на два 

этапа. Первый – возникновение кикбоксинга как вида спорта, как результат 

переосмысления опыта проведения, подготовки и участия в соревнованиях 

представителей различных видов ударных единоборств. Он заканчивается  

к моменту появления Всемирной ассоциации организаций кикбоксинга  

как одного из объединений  организаций кикбоксинга. Второй этап – 

самостоятельное развитие кикбоксинга как нового вида спорта со своими 

организациями и программой соревнований, целями и задачами развития.  

Сегодня в мире известны такие международные федерации как: WAKO, 

WKF, WKA, IKF, WKN, WPKA. 

ФКР осуществляет сотрудничество с несколькими крупнейшими 

международными федерациями кикбоксинга: 

1) WAKO (World Association of Kickboxing Organizations) является 

официально признанной международным олимпийским комитетом (МОК) 

организацией. ФКР активно сотрудничала с WAKO до 2022 года: сборные 

команды России стабильно участвовали во всех крупнейших турнирах  

с начала 1992 года. На данный момент ФКР сохраняет за собой статус члена 

WAKO, но не может принимать участие в турнирах и любых других 

мероприятиях под эгидой WAKO, а также в осуществлении стратегических 

решений руководства организации; 

2) WKF (World Kickboxing Federation) – международная организация,                 

с которой ФКР подписала меморандум и заключила ряд стратегических 

соглашений в 2025 году. Планируется, что ФКР будет принимать участие во всех 

https://en.wikipedia.org/wiki/Monza,_Italy
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крупных международных турнирах WKF. Предполагается, что ФКР в тесном 

взаимодействии с руководством WKF организуют серию турниров (гран-при) 

2026 BRICS One Belt and One Road, в котором примут участие 

профессиональные спортсмены из стран, входящих в «Программу «БРИКС +». 

Было заключено соглашение о сотрудничестве также и в профессиональном 

кикбоксинге. Президент WKF передал руководству ФКР пояс чемпиона мира 

WKF. Планируется проведение титульного профессионального боя за титул 

чемпиона мира под эгидой WKF на турнире ФКР ПРО. Данное событие станет 

первым серьезным шагом в сфере развития сотрудничества в профессиональном 

кикбоксинге; 

3) WPKA (World Pan-Amateur kickboxing Association) – организация, 

которая имеет богатую историю и около 50 стран-участниц. С данной 

ассоциацией ФКР заключила ряд договорённостей о проведении двух крупных 

совместных турниров в 2025 году: в рамках II Всемирных игр национальных 

видов единоборств, которые состоятся в октябре в Чувашии, пройдет Кубок 

Мира по кикбоксингу XI World Cup Diamond по версии WPKA, а в конце 

октября 2025 года планируется проведение Чемпионата Мира по кикбоксингу 

также по версии WPKA. 

4) IMAO (International Martial Arts Organization) – международная 

организация, развивающая кикбоксинг и другие виды единоборств.  

На данный момент 20 стран являются членами IMAO. Представители сборной 

команды России по кикбоксингу в марте 2025 года приняли участие  

в международном турнире IMAO в Стамбуле. В долгосрочной перспективе 

планируется организация двух крупных проектов: гран-при стран Каспийского 

бассейна и матчевых встреч между сборными России и стран IMAO. 

Федерация кикбоксинга России осуществляет взаимодействие  

с международными организациями в следующих направлениях: 

1. Проведение совместных спортивных соревнований; 

2. Проведение совместных учебно-тренировочных мероприятий  

и сборов; 

3. Проведение мастер-классов спортсменов и судей. 

Спортивные соревнования по кикбоксингу проводятся в спортивных 

дисциплинах: «фулл-контакт» (далее – «фулл-контакт»), «лоу-кик» (далее – 

«лоу-кик»), «К1» (далее – «К1»), «лайт-контакт» (далее – «лайт-контакт»), 

«поинтфайтинг» (далее – «поинтфайтинг»), «свободная форма», «свободная 

форма с предметом», «кик-форма», «кик-форма с предметом» (далее – «сольные 

композиции»).  

Татами дисциплины (соревновательная зона – ТАТАМИ) включают  

в себя дисциплины «поинтфайтинг» и «лайт-контакт», где разрешается 

использовать технику рук и ног в равной степени с контролируемой силой удара 

(контактом). Основная задача спортсмена состоит в том,  

чтобы победить своего соперника, набрав большее количество очков,  

чем его/ее соперник. «Сольные композиции» – это особая группа татами 

дисциплин, где спортсмены выполняют приемы кикбоксинга под музыку  

или без нее, где их основная задача состоит в том, чтобы показать поединок  
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с воображаемым противником. Ринговые дисциплины (соревновательная зона – 

РИНГ) включают в себя «фулл-контакт», «лоу-кик» и «К1»,  

где разрешается одинаково использовать технику рук и ног в полную силу. 

Основная задача спортсмена в ринговых дисциплинах состоит в том,  

чтобы победить своего соперника набрав большее количество очков  

или ввиду второго явного преимущества (нокаут).  

Каждые два года проводится чемпионат мира среди мужчин и женщин (19-

40 лет). Допускаются только национальные команды. Каждая страна-участница 

может представить только одного спортсмена в каждой весовой категории. 

Спортсмены, как правило, являются национальными чемпионами в своей 

весовой категории. 

По виду спорта «кикбоксинг» в каждой спортивной дисциплине 

проводятся следующие официальные международные соревнования (табл. 1): 

1. Кубок мира в дисциплинах: «лоу-кик», «K1», «фулл-контакт», «лайт- 

контакт», «поинтфайтинг» и «сольные композиции» – ежегодно; 

2. Кубок Европы в дисциплинах: «лоу-кик», «K1», «фулл-контакт», «лайт-

контакт», «поинтфайтинг» и «сольные композиции» – ежегодно; 

3. Чемпионат Европы среди мужчин и женщин в дисциплинах: «лоу-как», 

«K1», «фулл-контакт», «лайт-контакт», «поинтфайтинг» и «сольные 

композиции» – 1 раз в 2 года; 

4. Чемпионат мира среди мужчин и женщин в дисциплинах: «лоу-кик», 

«K1»,  «фулл-контакт»,  «лайт-контакт», «поинтфайтинг» и «сольные 

композиции» – 1 раз в 2 года; 

5. Первенство Европы среди юниоров, юниорок, юношей, девушек  

в дисциплинах: «лоу-кик», «фулл-контакт», «K1», «лайт-контакт», 

«поинтфайтинг» и «сольные композиции» – 1 раз в 2 года; 

6. Первенство мира среди юниоров, юниорок,  юношей, девушек  

в дисциплинах: «лоу-кик», «фулл-контакт», «K1», «лайт-контакт», 

«поинтфайтинг» и «сольные композиции» – 1 раз в 2 года. 

 

Таблица 1 – Международные соревнования по кикбоксингу  

и количество комплектов наград 

№ 

п/п 
Статус соревнований 

Периодичность 

проведение 

Комплекты 

наград (по всем 

спортивным 

дисциплинам) 

Количество медалей 

З С Б 

1. Чемпионат мира 1 раз в 2 года 116 116 116 224 

2. Кубок мира 1 раз в год 116 116 116 224 

 Кубок Европы 1 раз в год 116 116 116 224 

3. Чемпионат Европы 1 раз в 2 года 116 116 116 224 

4. Первенство мира 1 раз в 2 года 239 239 239 446 
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5. Первенство Европы 1 раз в 2 года 239 239 239 446 

20 июля 2021 года в столице Японии состоялась 138-я сессия 

Международного олимпийского комитета, на которой кикбоксинг получил 

полноценное признание под эгидой WAKO (Всемирная ассоциация организаций 

кикбоксинга). Подобное признание является большим шагом  

на пути к включению вида спорта в программу Олимпийских игр. 

Резюмируя  вышесказанное, стоит отметить, что кикбоксинг  

в современном мире – это динамично развивающийся вид спорта, в занятия 

которым с каждым годом вовлекается все большее количество людей. Главной 

перспективой на ближайшие годы и целью развития кикбоксинга  

в мире видится попадание этого вида спорта в программу Олимпийских игр. 

ФКР продолжает последовательно и сбалансировано развивать все виды 

этого вида спорта, которые культивируются в нашей стране. 

2.2. Сравнительный анализ результатов выступления спортивной сборной 

команды Российской Федерации за предыдущие четыре года 
 

В 2020 году на фоне пандемии коронавирусной инфекции COVID-19 

международные спортивные соревнования не проводились. В 2021 году сборная 

России выступила на Чемпионате мира в Италии (г. Езоло,  

15-24 октября 2021 г.), заняв первое общекомандное место (21 – золото,                        

13 – серебро, 21 – бронза). На Первенстве Европы, Черногория ( г. Будва,  

05-14 ноября 2021 г.) молодежная и юношеские команды заняли  

первое общекомандное место (68 – золото, 52 – серебро, 31 – бронза). 

С 2022 года, в связи с выдвинутыми условиями недружественных стран-

участников (отказ на использование национальной атрибутики, отказ от участия 

в дисциплинах, где будут представители России и т.д.) ФКР принято решение 

отказаться от участия в международных соревнованиях.  

В связи с вышеуказанными ограничениями считаем возможным 

представить динамику выступления спортсменов сборной команды России  

по кикбоксингу за предыдущий период. 

Результаты выступления спортсменов спортивной сборной команды 

России по кикбоксингу на крупнейших международных соревнованиях  

(табл. 2), являются объективным показателем уровня развития кикбоксинга  

в стране, и подтверждения, что российские спортсмены являются сильнейшими 

в мире.  
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Таблица 2 – Количество медалей сборной России на международных 

соревнованиях 2021 года 

 

 

Целевые показатели по количеству завоеванных медалей российскими 

спортсменами на чемпионатах мира и Европы, установленные программой 

развития вида спорта «кикбоксинг» в Российской Федерации на период  

2021-2025, были не выполнены по ряду объективных причин, перечисленных 

выше (табл. 3, 4). Выполнить план по количеству медалей на чемпионате мира  

и первенстве Европы удалось в 2021 году.  

 

Таблица 3 – Целевые показатели программы развития вида спорта  

«кикбоксинг» в Российской Федерации на период 2021-2025 гг.  

по количеству медалей на чемпионатах мира и Европы» 

 
Этап 2021-2022 гг. Вывод Этап 2023-2024 гг. Вывод 

Запланировано 

(золотые/серебряные/

бронзовые) 

35/20/15 

Не достигнуто Запланировано 

(золотые/серебряные

/бронзовые) 

40/25/25 

Не достигнуто 

 

Таблица 4 – Целевые показатели программы развития вида спорта 

«кикбоксинг» в Российской Федерации на период 2021-2025 гг.  

по количеству медалей на первенствах мира и Европы 

 
Этап 2021-2022 гг. Вывод Этап 2023-2024 гг. Вывод 

Запланировано 

(золотые/серебряные/

бронзовые) 

130/100/70 

Не достигнуто Запланировано 

(золотые/серебряные

/бронзовые) 

140/110/70 

Не достигнуто 

№ 

п/п 

Наименование 

соревнований 

и место 

проведения 

Россия Турция Италия Хорватия Венгрия 

зо
л
о
то

 

се
р
еб

р

о
 

б
р
о
н

за
 

зо
л
о
то

 

се
р
еб

р

о
 

б
р
о
н

за
 

зо
л
о
то

 

се
р
еб

р

о
 

б
р
о
н

за
 

зо
л
о
то

 

се
р
еб

р

о
 

б
р
о
н

за
 

зо
л
о
то

 

се
р
еб

р

о
 

б
р
о
н

за
 

1. 

Чемпионат 

Мира, Италия, 

г. Езоло,  

15-24.10.2021 

21 13 21 8 14 19 8 7 15 8 5 10 7 6 5 

2 

Первенство 

Европы, 

Черногория,  

г. Будва,  

05-14.11.2021 

Россия Болгария Венгрия Польша Греция 

68 52 31 23 13 25 14 12 34 13 24 34 12 17 24 
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2.3. Выводы об основных предполагаемых соперниках на предстоящих 

спортивных соревнованиях, а также перспективах выступления спортивной 

сборной команды Российской Федерации на чемпионатах и первенствах 

мира и Европы в ближайшее четырехлетие 

 

Основными соперниками российских спортсменов на международной 

арене являются спортивные сборные команды Турции, Италии, Венгрии, 

Болгарии, Хорватии, Польши.  

Количество золотых наград спортсменов России, завоёванных на основных 

международных спортивных соревнованиях в 2019-2021 гг., в более чем два раза 

превышает аналогичный показатель сборных команд Турции, Болгарии, Италии. 

В перспективе основными предполагаемыми соперниками спортивной 

сборной команды Российской Федерации на предстоящих международных 

спортивных соревнованиях четырехлетия являются команды Венгрии, Италии, 

Польши. Европейские страны традиционно сильны в «татами» дисциплинах 

(«поинтфайтинг», «лайт-контакт»). Команды из бывших стран СНГ, а также 

Польша, Сербия, Турция сильны в «ринговых» дисциплинах («фулл-контакт», 

«лоу-кик», «К1»). 

Перед спортивными сборными командами Российской Федерации  

в ближайшие четыре года стоит задача удержание передовых позиций  

на чемпионатах, первенствах мира и Европы.  

Перспективы выступления спортивной сборной команды Российской 

Федерации на предстоящих чемпионатах и первенствах мира и Европы в период 

реализации данной Программы отражены в таблице 5. 

 

Таблица 5 – Прогноз по количеству медалей сборной России 

на чемпионатах и первенствах мира и Европы 2026-2029 гг. 

 
Этап 2026-2027 гг. Этап 2028-2029 гг. 

Запланировано 

(золотые/серебряные/бронзовые) 

160/122/97 

Запланировано 

(золотые/серебряные/бронзовые) 

169/133/105 

 

2.4. Сведения о наличии представителей Федерации в руководящих  

или технических органах международной спортивной федерации, динамике 

количества спортивных судей, привлекаемых международной спортивной 

федерацией к спортивному судейству международных спортивных 

соревнований 

 

Представители Общероссийской общественной организации «Федерация 

кикбоксинга России» (далее – ФКР), входящие в состав руководящих органов 

Международной Федерации кикбоксинга (далее – МФ), указаны в таблице 6.  
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Таблица 6 – Представители Общероссийской общественной организации 

«Федерация кикбоксинга России», входящие в состав руководящих органов 

Международной Федерации кикбоксинга 

№ 

п/п 
ФИО 

Должность  

в ФКР 

Должность  

в МФ 

1. Карпенко Данил Дмитриевич  Директор по международным 

отношениям  

Вице-президент 

 

В 2021-2024 годах пять российских спортивных судей имели 

международную категорию по кикбоксингу. До введенных ограничений они 

регулярно принимали участие в судействе официальных международных 

соревнований по кикбоксингу. Информация о количестве спортивных судей, 

привлекаемых международной спортивной федерацией к спортивному судейству 

международных спортивных соревнований, приведена в таблице 7. 

Таблица 7 – Информация о судьях, привлекаемых международной 

спортивной федерацией к спортивному судейству международных спортивных 

соревнований  

2.5. Сравнительный анализ уровня обеспеченности объектами спорта, 

соответствующими современным требованиям или современной 

спортивной инфраструктурой, для осуществления учебно-тренировочного 

процесса и проведения спортивных соревнований в странах, занимающих  

с первого по шестое  место на спортивных соревнованиях 
 

Сведений об обеспеченности объектами спорта, соответствующими 

современным требованиям или современной спортивной инфраструктурой,  

для осуществления учебно-тренировочного процесса и проведения спортивных 

соревнований в странах, занимающих с первого по шестое место на спортивных 

соревнованиях, не имеется. 

2.6. Анализ обеспеченности различных категорий граждан и групп 

населения объектами спорта для проведения занятий, осуществления 

подготовки и проведения физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий в странах, где вид спорта входит в число приоритетных 

 

Сведений по обеспеченности различных категорий граждан и групп 

населения объектами спорта для проведения занятий, осуществления подготовки 

и проведения физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий  

в странах, где вид спорта входит в число приоритетных, не имеется. 

№ 

п/п 
Наименование соревнований и место проведения 

Дата 

проведения 

Количество 

судей 

1. Чемпионат Мира, Италия, г. Езоло 18-24.10.2021 4 

2. Первенство Европы, Черногория, г. Будва 05-14.11.2021 5 
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2.7. Сведения о наличии производства современного конкурентного 

спортивного инвентаря, оборудования и спортивной экипировки  

в странах, занимающих с первого по шестое место на спортивных 

соревнованиях 

 

Сведений о наличии производства современного конкурентного 

спортивного инвентаря, оборудования и спортивной экипировки в странах, 

занимающих с первого по шестое место на спортивных соревнованиях,  

не имеется. 

 

3. АНАЛИЗ СОСТОЯНИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ ВИДА СПОРТА 

«КИКБОКСИНГ» В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

В 1994 году вид спорта «кикбоксинг» был официально признан  

в Российской Федерации и включен в Единый всероссийский реестр видов 

спорта (номер-код 1430001411Я) и включает следующие группы спортивных 

дисциплин: 

- «фулл-контакт»: юноши и девушки (13-14 лет), юноши и девушки (15-16 

лет), юниоры и юниорки (17-18 лет), мужчины и женщины (19-40 лет). 

- «лоу-кик»: юноши и девушки (15-16 лет), юниоры и юниорки (17-18 лет), 

мужчины и женщины (19-40 лет). 

- «К1»: юноши и девушки (15-16 лет), юниоры и юниорки (17-18 лет), 

мужчины и женщины (19-40 лет). 

- «лайт-контакт»: юноши и девушки (10-12 лет), юноши и девушки (13-15 

лет), юниоры и юниорки (16-18 лет), мужчины и женщины (19-40 лет). 

- «поинтфайтинг»: юноши и девушки (10-12 лет), юноши и девушки (13-15 

лет), юниоры и юниорки (16-18 лет), мужчины и женщины (19-40 лет). 

- «сольные композиции» («свободная форма» «кик-форма» «свободная 

форма с предметом» «кик-форма с предметом»): юноши и девушки (7-9 лет), 

юноши и девушки (10-12 лет), юноши и девушки (13-15 лет), юниоры и юниорки 

(16-18 лет), мужчины и женщины (19-40 лет). 

В соответствии с приказом Министерства спорта Российской Федерации 

от 27 апреля 2023 г. № 285 Общероссийская общественная организация 

«Федерация кикбоксинга России» аккредитована и наделена статусом 

общероссийской спортивной федерации по виду спорта «кикбоксинг» сроком  

на четыре года (до 30 апреля 2027 г.). 

Правила вида спорта «кикбоксинг» утверждены приказом Министерства 

спорта Российской Федерации от 5 апреля 2022 г. № 303. 

В 2025 году в Единый календарный план межрегиональных, 

всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий Минспорта России включается около 98 спортивных  

и тренировочных мероприятий. 

Значительное внимание ФКР уделяет развитию спорта высших 
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достижений и подготовке спортивного резерва: проведению чемпионатов, 

первенств, кубков России, всероссийских соревнований. По результатам 

чемпионатов и первенств России ежегодно формируется сборная спортивная 

команда Российской Федерации. 

3.1. Динамика численности занимающихся и обучающихся виду спорта  

с учетом сведения федерального статистического наблюдения «Сведения  

о физической культуре и спорте» 
 

Согласно сведениям федерального статистического наблюдения «Сведения 

о физической культуре и спорте» (форма № 1-ФК), в 2024 году кикбоксингом 

занимались 154 367 человек (из них женщин – 20 485). В табл. 8, рис. 1 и 2 

представлена динамика роста общей численности занимающихся                            

и обучающихся кикбоксингу в Российской Федерации и их спортивная 

квалификация. 

 

Таблица 8 – Динамика роста общей численности занимающихся и 

обучающихся кикбоксингу в Российской Федерации и их спортивная 

квалификация  

(по данным формы № 1-ФК 2022-2025 гг.) 

 

Год 

 

Численность занимающихся и обучающихся их квалификация (человек) 

В
се

го
 

Ц
ел

ев
о
й

 

п
о
к
аз

ат
ел

ь
 

п
р
о
гр

ам
м

ы
 2

0
2

2
-

2
0

2
5
 г

г.
 

В
ы

в
о

д
 

и
з 

н
и

х
 ж

ен
щ

и
н

ы
 

Спортивные разряды Спортивные звания 

В
се

го
 

из них: 
В

се
го

 
из них: 

1
 р

аз
р

яд
 

К
М

С
 

М
С

 

М
С

М
К

 

З
М

С
 

2022 150697 153950 
не 

достигнуто 
20367 3930 1023 1255 392 321 62 9 

2023 147930 147550 достигнуто 19888 8876 1245 1300 512 416 78 18 

2024 154367 151458 достигнуто 20485 10123 1269 1400 630 528 77 25 

2025 Данные не опубликованы 

 

Согласно отчетам формы № 1-ФК, количество занимающихся                                

и обучающихся кикбоксингу в Российской Федерации в 2023 году несколько 

снизилось (на 1,9%) по сравнению с 2022 годом. В 2024 году количество 

занимающихся и обучающихся кикбоксингу в Российской Федерации превысило 

показатели 2022 года на 2,4 % (3 670 чел). Из общего количества занимающихся 

и обучающихся кикбоксингу в 2024 году 13,3% – женщины. 

Целевые показатели по численности занимающихся и обучающихся виду 

спорта «кикбоксинг», установленные Программой за предыдущий период,                             

на первом этапе выполнены не в полном объеме (в связи с ограничительными 

мерами, вызванными пандемией Covid-19), на втором этапе реализации 
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Программы показатель превышает запланированное количество занимающихся  

и обучающихся. 

 

Рисунок 1 – Численность занимающихся и обучающихся кикбоксингу                       

в Российской Федерации (2022-2025 гг.)» 

Данные о количестве занимающихся за 2025 год не опубликованы. 

 

Таблица 9 – Прогноз динамики роста общей численности занимающихся и 

обучающихся виду спорта «кикбоксинг» в Российской Федерации» 

 
Год Численность занимающихся и обучающихся  

Всего Женщины 

2026 154700 20500 

2027 155000 20600 

2028 155300 20700 

2029 155500 20800 

 

В период 2022-2025 годы заметен рост количества спортсменов, имеющих 

спортивный разряд «кандидат в мастера спорта России» (рис. 2). Также  

с 2022 года увеличился показатель по количеству спортсменов, имеющих 

первый спортивный разряд.  
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Рисунок 2 – Количество спортсменов по виду спорта «кикбоксинг»,  

имеющие спортивные разряды (1 р-д, КМС) в 2022-2025 гг. Данные за 2025 год 

не опубликованы 

Как показывает практика, определяющим показателем успешного 

выступления на крупнейших соревнованиях является количество 

подготовленных мастеров спорта международного класса. Этот показатель 

должен стать одним из основных при оценке работы по подготовке резерва  

для спортивных сборных команд страны на период с 2026-2029 гг. (табл. № 8). 

За период 2022-2025 гг. увеличилось количество квалифицированных 

спортсменов, имеющих спортивные звания «Мастер спорта России», «Мастер 

спорта России международного класса», «Заслуженный мастер спорта»  

(рис. № 3). Увеличение показателей составило: МС – 39,2%, МСМК – 19,5%, 

ЗМС –74,0%.л, имеющих спортивные звания и спортивные разряды – 10 225 

человек (10 – ЗМС, 40 – МСМК, 399 – МС, 1088 – КМС, 532 – I спортивный 

разряд, 8 156 – другие разряды). 
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Рисунок 3 – Количество спортсменов по виду спорта «кикбоксинг»,  

имеющие спортивные звания в 2022-2025 гг. Данные за 2025 год  

не опубликованы 

В организациях сферы физической культуры и спорта количество 

спортсменов, имеющих спортивные звания и спортивные разряды – 8481 чел.         

(10 – ЗМС, 35 –МСМК, 352 – МС, 909 –КМС, 406 – I спортивный разряд, 6769 – 

другие разряды). 

В организациях сферы образования количество спортсменов, имеющих 

спортивные звания и спортивные разряды – 1379 чел. (8 – МС, 69 – КМС, 77 – I 

спортивный разряд, 1225 – другие разряды). 

В организациях другой ведомственной принадлежности количество 

спортсменов, имеющих спортивные звания и спортивные разряды – 365 чел.                       

(5 – МСМК, 39 – МС, 110 – КМС, 49 – I спортивный разряд, 162 - другие 

разряды). 

Общая численность обучающихся и занимающихся по виду спорта 

«кикбоксинг» составила в 2024 году 27591 чел. (табл. 10). Согласно отчету 

формы № 5-ФК количество обучающихся кикбоксингом по дополнительным 

образовательным программам спортивной подготовки – 21963 (НП – 12351; УТЭ 

– 8611; ССМ – 803; ВСМ – 198), что составляет 79,6% от общего количества 

занимающихся кикбоксингом (рис. 4).  

 

 

Рисунок 4 – Численность обучающихся и занимающихся по виду спорта 

«кикбоксинг» на этапах спортивной подготовки в период 2022- 2025 гг.  

Данные за 2025 год не опубликованы 

По дополнительным общеразвивающим программам (спортивно-

оздоровительный этап) занимается кикбоксингом – 5286 чел. (19,2%). 
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Занимающихся и обучающихся на спортивно-оздоровительном этапе в рамках 

работ – 342 чел. (1,2%). 

 

Таблица 10 – Динамика численности занимающихся и обучающихся виду 

спорта «кикбоксинг» на всех этапах подготовки, согласно сведениям 

федеральных статистических наблюдений «Сведения по подготовке спортивного 

резерва» (форма № 5-ФК)» 

 
Год Всего 

занимающи

хся и 

обучающих

ся 

Этапы подготовки По 

общеразвиваю

щим 

программам 

всего 

По 

предпрофессионал

ьным программам 

всего 

СО НП УТЭ ССМ ВСМ 

2022 28314 2482 9503 7111 706 191 4731 3590 

 Итого 

обучающих

ся и 

занимающи

хся 

Всего по 

этапам 

спортивн

ой 

подготов

ки 

По дополнительным 

образовательным программам 

спортивной подготовки 

 

По 

дополнительны

м 

общеразвиваю

щим 

программам 

Занимающихся на 

спортивно-

оздоровительном 

этапе в рамках 

работ 

НП УТЭ ССМ ВСМ СОЭ 

2023 27586 22496 12890 8609 767 230 4220 870 

2024 27591 21963 12351 8611 803 198 5286 342 

2025 Данные не опубликованы 

 

В организациях сферы физической культуры и спорта – 21817, из них: 

занимающихся и обучающихся по дополнительным образовательным 

программам спортивной подготовки – 18051 (НП – 10111; УТЭ – 7027; ССМ – 

748; ВСМ – 165); занимающихся и обучающихся по дополнительным 

общеразвивающим программам (спортивно-оздоровительный этап) – 3474; 

занимающихся и обучающихся на спортивно-оздоровительном этапе в рамках 

работ – 292. 

В организациях реализующих дополнительные образовательные 

программы спортивной подготовки – 4740 чел., из них: занимающихся                                     

и обучающихся по дополнительным образовательным программам спортивной 

подготовки – 2975 (НП – 1951; УТЭ – 1009; ССМ – 15;); по дополнительным 

общеразвивающим программам (спортивно-оздоровительный этап) – 1715; 

занимающихся на спортивно-оздоровительном этапе в рамках работ – 50. 

В организациях другой ведомственной принадлежности – 1034 чел, из них: 

занимающихся и обучающихся по дополнительным образовательным 

программам спортивной подготовки – 937 (НП – 289; УТЭ – 575; ССМ – 40; 

ВСМ – 33); по дополнительным общеразвивающим программам (спортивно-

оздоровительный этап) – 97 чел. 

Общее количество кандидатов в спортивные сборные команды Российской 

Федерации составило 561 чел, из них: в организациях сферы физической 

культуры и спорта – 508; в организациях сферы образования – 30;                                   

в организациях другой ведомственной принадлежности – 23 

Известно, что этапы совершенствования спортивного мастерства является 

основным индикатором эффективности подготовки спортивного резерва. 
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Поэтому необходимо сосредоточить внимание на анализе динамики спортсменов 

на этом этапе спортивной подготовки. 

Статистика по количеству занимающихся и обучающихся в регионах 

Российской Федерации в группах спортивного совершенствования и высшего 

спортивного мастерства в 2022-2025 годах (табл. 11). 

 

Таблица 11 – Количество занимающихся и обучающихся виду спорта 

«кикбоксинг» в регионах РФ в группах спортивного совершенствования                           

и высшего спортивного мастерства в 2022-2025 гг. Данные за 2025 год                            

не опубликованы 
 

№ Регионы Количество обучающихся и занимающихся 

2022 2023 2024 

СС ВСМ СС ВСМ СС ВСМ 

1.  Алтайский край 9  16  18  

2.  Астраханская область 0  8  8  

3.  Белгородская область 16 5 19 7 21 9 

4.  Владимирская область    4 6 4 

5.  Волгоградская область 37 14 36 14 47 14 

6.  Вологодская область 4  7  7 2 

7.  Воронежская область 9 1 6 1 5 2 

8.  г. Москва 119 27 130 32 157 31 

9.  г. Санкт-Петербург 47 17 47 18 58 17 

10.  г. Севастополь 6  4  4  

11.  Донецкая народная республика   12  16  

12.  Забайкальский край 4  4    

13.  Кабардино-Балкарская 

Республика 7 2 6 3 9 1 

14.  Калужская область 1 1 6 1 5  

15.  Камчатский край 12 1 9 1 11 3 

16.  Карачаево-Черкесская 

Республика 2  3  3  

17.  Кемеровская область 1  3  7  

18.  Краснодарский край 26 5 19 9 7 9 

19.  Красноярский край 24 4 20 2 21 3 

20.  Липецкая область  1 5  5  

21.  Московская область 8 4 10 2 9 4 

22.  Нижегородская область 1 3 1 3  3 

23.  Новосибирская область 7 5    1 

24.  Омская область 6 3 6 3 4 3 

25.  Орловская область 1  4    

26.  Пермский край 31 16 34 14 23 13 

27.  Республика Адыгея     2  

28.  Республика Башкортостан 29 9 33 10 31 11 

29.  Республика Дагестан 17 6 17 6 39 9 

30.  Республика Ингушетия 25  25  34  

31.  Республика Крым 24  33  28  

32.  Республика Саха (Якутия)   4 43   

33.  Республика Северная Осетия- 4 1 4    
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Алания 

34.  Республика Татарстан 23  27  21  

35.  Республика Тыва 26 5 21  17 4 

36.  Республика Хакасия 10 4 6 6 5 6 

37.  Рязанская область 7 3 8 2 10  

38.  Саратовская область 4 7 4 9 4 8 

39.  Свердловская область 24 5 22 5 24 5 

40.  Ставропольский край 3  3  3  

41.  Томская область 8 3 7 2   

42.  Тульская область 9  9   3 

43.  Удмуртская республика 12  26  27  

44.  Ульяновская область 50 22 50 15 51 15 

45.  Ханты-Мансийский автономный 

округ 31  31  34  

46.  Челябинская область 22 17 22 18 18 18 

47.  Ярославская область     4  

ВСЕГО 706 191 767 230 803 198 

 

В период с 2022 по 2024 годы отмечается рост количества занимающихся            

и обучающихся в Российской Федерации на этапах спортивного 

совершенствования в группах по дополнительным образовательным программам 

спортивной подготовки (рис. 5). Количество занимающихся и обучающихся                  

в группах высшего спортивного мастерства повысилось по сравнению 2022 

годом на 3,6%.  
 

 
 Рисунок 5 – Количество занимающихся и обучающихся по виду спорта 

«кикбоксинг» в РФ  

в группах спортивного совершенствования и высшего спортивного мастерства  

в 2022-2025 гг. 

Данные на 2025 год не опубликованы. 
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3.2. Динамика количества тренеров и тренеров-преподавателей с учетом сведений 

федеральных статистических наблюдений «Сведения  

о физической культуре и спорте» и «Сведения по подготовке спортивного 

резерва», включая анализ потребности субъекта Российской Федерации  

в области физической культуры и спорта в таких специалистах 
 

В 2024 году количество штатных тренеров-преподавателей по виду спорта 

составляет 854 чел. Количество тренеров-преподавателей прошедших 

профессиональную переподготовку в отчетном году – 12, повышение 

квалификации в отчетном году – 204. Количество тренеров-преподавателей, 

имеющих высшую квалификационную категорию – 309, первую – 145. 

Количество тренеров-преподавателей по основному месту работы по виду 

спорта – 675. Количество тренеров-преподавателей прошедших 

профессиональную переподготовку в отчетном году – 12, прошедших 

повышение квалификации в отчетном году – 171. Количество тренеров-

преподавателей, имеющих высшую квалификационную категорию – 264,          

первую – 122.  

Количество тренеров-преподавателей, являющихся совместителями  

179 чел. Количество тренеров-преподавателей, прошедших повышение 

квалификации в отчетном году – 33. Количество тренеров, имеющих высшую 

квалификационную категорию – 45, первую – 23. Звание «Заслуженный тренер 

России» имеют 44 чел. 

В организациях сферы физической культуры и спорта: 

Количество тренеров-преподавателей по виду спорта составляет 686 чел. 

Количество тренеров-преподавателей, прошедших профессиональную 

переподготовку в отчетном году – 11, повышение квалификации в отчетном году 

– 166. Количество тренеров-преподавателей, имеющих высшую 

квалификационную категорию – 248, первую – 131. 

Количество тренеров-преподавателей по основному месту работы по виду 

спорта – 548 чел. Количество тренеров-преподавателей прошедших 

профессиональную переподготовку в отчетном году – 11, повышение 

квалификации в отчетном году – 142. Количество тренеров-преподавателей, 

имеющих высшую квалификационную категорию – 211, первую – 112.  

Количество тренеров-преподавателей, являющихся совместителями 138 

чел. Прошедших повышение квалификации в отчетном году – 24. Имеющие 

высшую квалификационную категорию – 37 тренеров-преподавателей, первую – 

19. Звание «Заслуженный тренер России» имеют 39 чел. 

В организациях сферы образования: Количество тренеров-преподавателей 

по виду спорта составляет 126 чел. Прошедших повышение квалификации                 

в отчетном году - 31. Имеющие высшую квалификационную категорию – 45 

тренеров-преподавателей, первую – 11. 

Количество тренеров-преподавателей по основному месту работы по виду 

спорта – 91чел. Прошедших повышение квалификации в отчетном году – 22. 

Имеющие высшую квалификационную категорию – 40 тренеров-

преподавателей, первую – 7.  
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Количество тренеров-преподавателей, являющихся совместителями  

35 чел. Прошедших повышение квалификации в отчетном году – 9. Имеющие 

высшую квалификационную категорию – 5 тренеров-преподавателей, первую – 

4. Звание «Заслуженный тренер России» имеет 1 чел. 

В организациях другой ведомственной принадлежности: Количество 

тренеров-преподавателей по виду спорта составляет 42 чел. Прошедших 

профессиональную переподготовку в отчетном году – 1, повышение 

квалификации в отчетном году – 7. Имеющие высшую квалификационную 

категорию – 16 тренеров-преподавателей, первую – 3. 

Количество тренеров-преподавателей по основному месту работы по виду 

спорта – 36 чел. Прошедших профессиональную переподготовку в отчетном 

году – 1, повышение квалификации в отчетном году – 7. Имеющие высшую 

квалификационную категорию – 13 тренеров-преподавателей, первую – 3.  

Количество тренеров-преподавателей, являющихся совместителями  

6 чел. Имеющие высшую квалификационную категорию – 3 тренеров-

преподавателей. Звание «Заслуженный тренер России» имеют 4 чел (табл. 12). 

 

Таблица 12 – Динамика роста общей численности занимающихся, их 

спортивная квалификация по данным 1-ФК 2021-2024 гг. 

 
Год Штатные тренеры, тренеры-преподаватели 

 

Всего 

Целевой 

показатель 

программы 

2022-2025 гг 

 

Вывод 

Со специальным 

образованием 

Высшая Средним 

2022 1006 835 достигнуто 727 172 

2023 1109 835 достигнуто 834 185 

2024 1013 875 достигнуто 744 165 

2025 Данные не опубликованы 

 

Таблица 13 – Прогноз обеспеченности тренеров на 2026-2029 гг. 

 

Год Всего специалистов 

2026 1050 

2027 1070 

2028 1090 

2029 1110 

 

Исходя из анализа потребности в тренерах на основании представленной 

динамики (табл. 12), можно сделать вывод, что кадровый состав тренеров-

преподавателей является стабильным на протяжении 4 лет (рис. 6).  
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Рисунок 6 – Численность тренеров, тренеров-преподавателей  

по кикбоксингу, их квалификационные категории и специальное образование  

по данным формы № 1-ФК 2022-2025 гг. Данные за 2025 год не опубликованы. 

В таблице 14 представлена динамика количества тренеров (тренеров-

преподавателей), а также характеристика тренерско-преподавательского состава 

учреждений спортивной подготовки за период 2022-2025 гг. с учетом сведений 

федеральных статистических наблюдений формы № 5-ФК. 

Эти данные показывают, что количество тренеров-преподавателей                      

по кикбоксингу в учреждениях спортивной подготовки увеличивается, так как 

увеличивается количество отделений кикбоксингу в учреждениях спортивной 

подготовки.  

На сегодняшний день количество тренеров по кикбоксингу увеличивается 

также за счет спортивных клубов. Необходимость внедрения новых форм 

подготовки тренерских кадров для решения поставленных задач и увеличения 

качества подготовки спортивного резерва и количества занимающихся является 

одной из приоритетных задач. 
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Таблица 14 – Тренерско-преподавательский состав учреждений 

спортивной подготовки 2022-2025 гг. по данным 5-ФК 

 

 

Таблица 15 – Прогноз тренерско-преподавательского состава  

по кикбоксингу организаций, реализующих программы дополнительной 

образовательной спортивной подготовки 2026-2029 гг.  

по данным формы № 5-ФК 
 

Год Всего специалистов 

2026 860 

2027 870 

2028 880 

2029 890 

 

Исходя из анализа потребности в тренерах-преподавателях, можно сделать 

вывод, что существует потребность в расширении кадрового состава, за счет 

увеличения количества отделений кикбоксинга в организациях, реализующих 

дополнительные образовательные программы спортивной подготовки, что                     

в рамках реализации данной Программы является приоритетной задачей. 

  

Год Всего Штат 

Образов

ание 

высшее, 
штат 

Образо

вание 

средне
е, штат 

В том числе: 
Квалификационная 

категория, штат 
В возрасте: 

ЗТ

Р 

Тренеры-

преподаватели   

 

 

Выс
шее 

физк

ульт
урно

е 

Средне

е 
физкул

ьтурно

е 

Выс

шая 

Перв

ая 

Втор

ая 

<
3
5

 л
ет

 

3
5

-6
4
 л

ет
 

>
6
4

 л
ет

 

 

Всег

о 

Штатн

ые   

2022 644 532 449 71 388 49 204 18 119 190 324 18 40 204 154 

 

Год 

Всего 
тренеров

-

преподав
ателей  

В т.ч. 

по 

основн
ому 

месту 

работы 

Образов

ание 
высшее, 

по 

основно
му месту 

работы 

Образо
вание 

средне

е, по 
основн

ому 

месту 
работы 

В том числе: 

Квалификационная 

категория, по 
основному месту 

работы 

В возрасте: 

ЗТР 

  

  
Выс
шее 

физк

ульт
урно

е 

Средне

е 
физкул

ьтурно

е 

Выс

шая 

Перв

ая 

Втор

ая 

<
3
5

 л
ет

 

3
6

-6
4
 л

ет
 

>
6
4

 л
ет

 

2023 844 663 559 99 470 59 266 148 0 217 425 21 46 

2024 854 675 570 99 475 61 264 122 x 217 434 24 44 
2025 Данные не опубликованы 
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3.3. Развитие вида спорта в субъектах Российской Федерации  

и муниципальных образованиях 
 

В настоящее время вид спорта кикбоксинг развивается в 80 субъектах 

Российской Федерации. Аккредитованы региональные федерации кикбоксинга 

(отделения) в 74 субъектах Российской Федерации. Количество занимающихся                        

и обучающихся виду спорта «кикбоксинг» представлено в табл. 8. 

Информация о субъектах Российской Федерации и аккредитованных 

региональных федераций, и отделений, развивающих на своих территориях вид 

спорта «кикбоксинг», представлена в табл. 16. 

 

Таблица 16 – Субъекты Российской Федерации, развивающих на своих 

территориях вид спорта «кикбоксинг» 

№ 

п/п 
Субъекты РФ Название организации 

Дальневосточный Федеральный Округ 

1.  Республика 

Бурятия 

Бурятское республиканское региональное отделение 

Общероссийской общественной организации «Федерация 

кикбоксинга России» 

2.  Республика Саха 

(Якутия) 

Общественная организация «Федерация кикбоксинга Республики 

Саха (Якутия)» 

3.  
Камчатский край 

Общественная организация «Камчатская Краевая Федерация 

Кикбоксинга» 

4.  
Приморский край 

Общественная организация «Федерация кикбоксинга Приморского 

края» 

5.  
Хабаровский край 

Хабаровское региональное отделение Общероссийской 

общественной организации «Федерация кикбоксинга России» 

6.  
Амурская  область 

Амурская областная спортивная общественная организация 

«Федерация кикбоксинга Амурской области» 

7.  Сахалинская 

область 

Сахалинская региональная Общественная организация "Сахалинская 

федерация «Кикбоксинга и Тайского бокса» 

8.  
Еврейская 

автономная 

область 

Региональное отделение Общероссийской общественной 

организации «Федерация кикбоксинга России» в Еврейской 

автономной области 

Приволжский Федеральный округ 

9.  Республика 

Башкортостан 

Региональная общественная организация «Федерация кикбоксинга 

Республики Башкортостан» 

10.  Республика Марий 

Эл 

Региональная физкультурно-спортивная общественная организация 

«Федерация кикбоксинга Республики Марий Эл» 

11.  Республика 

Мордовия 

Региональная физкультурно-спортивная общественная организация 

«Федерация кикбоксинга Республики Мордовия» 

12.  Республика 

Татарстан 

Региональная общественная организация «Федерация кикбоксинга 

Республики Татарстан» 

13.  Удмуртская 

Республика 

Региональная общественная организация «Федерация кикбоксинга 

Удмуртской Республики» 
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14.  
Пермский край 

Региональная физкультурно-спортивная общественная организация 

«Федерация кикбоксинга Пермского края» 

15.  
Кировская область 

Кировская региональная общественная организация «Кировская 

областная федерация кикбоксинга» 

16.  Нижегородская 

область 

Нижегородское областное региональное отделение Общероссийской 

общественной организации «Федерация кикбоксинга России» 

17.  Пензенская 

область 

Пензенское областное региональное отделение Общероссийской 

общественной организации «Федерация кикбоксинга России» 

18.  Саратовская 

область 

Саратовская областная физкультурно-спортивная общественная 

организация «Саратовская областная ассоциация кикбоксинга» 

19.  Ульяновская 

область 

Региональная общественная организация «Федерация кикбоксинга 

Ульяновской области» 

Сибирский Федеральный округ 

20.  
Республика Алтай 

Региональная общественная организация «Федерация кикбоксинга 

Республики Алтай» 

21.  
Республика Тыва 

Региональная общественная организация «Федерация кикбоксинга 

Республики Тыва» 

22.  Республика 

Хакасия 

Хакасское республиканское региональное отделение 

Общероссийской физкультурно-спортивной общественной 

организации «Федерация кикбоксинга» 

23.  Красноярский 

край 

Региональная общественная спортивная организация «Федерация 

кикбоксинга Красноярского края» 

24.  
Иркутская область 

Региональная общественная организация «Федерация кикбоксинга 

Иркутской области» 

25.  Кемеровская 

область – Кузбасс 

Региональная физкультурно-спортивная общественная организация 

«Федерация кикбоксинга Кузбасса» 

26.  Новосибирская 

область 

Новосибирское областное региональное отделение Общероссийской 

общественной организации «Федерация кикбоксинга России» 

27.  
Омская область 

Омское областное региональное отделение Общероссийской 

общественной организации «Федерация кикбоксинга России» 

28.  
Томская область 

Региональная общественная организация «Федерация кикбоксинга 

Томской области» 

Северо-Западный Федеральный округ 

29.  Республика 

Карелия 

Карельское республиканское региональное отделение 

Общероссийской общественной организации «Федерация 

кикбоксинга России» 

30.  Республика Коми Региональное отделение Общероссийской общественной 

организации «Федерация кикбоксинга России» в Республике Коми 

31.  Архангельская 

область 

Архангельское областное региональное отделение Общероссийской 

общественной организации «Федерация кикбоксинга России» 

32.  Вологодская 

область 

Вологодское областное отделение Общероссийской общественной 

организации «Федерация кикбоксинга России» 

33.  Калининградская 

область 

Калининградское областное отделение Общероссийской 

общественной организации «Федерация кикбоксинга России» 

34.  Ленинградская 

область 

Ленинградское областное региональное отделение Общероссийской 

общественной организации «Федерация кикбоксинга России» 
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35.  Мурманская 

область 

Мурманское областное региональное отделение Общероссийской 

общественной организации «Федерация кикбоксинга России» 

36.  
Псковская область 

Общественная организация «Федерация кикбоксинга Псковской 

области» 

37.  город Санкт-

Петербург 

Региональная спортивная общественная организация «Федерация 

кикбоксинга Санкт-Петербурга» 

Северо-Кавказский Федеральный округ 

38.  Республика 

Дагестан 

Дагестанская региональная общественная организация «Федерация 

по кикбоксингу» 

39.  Республика 

Ингушетия 

Региональная общественная организация «Федерация кикбоксинга 

Республики Ингушетия» 

40.  
Кабардино-

Балкарская 

Республика 

Общественная организация «Федерация кикбоксинга Кабардино-

Балкарской Республики» 

41.  
Карачаево-

Черкесская 

Республика 

Региональная общественная организация «Спортивная федерация 

кикбоксинга Карачаево-Черкесской Республики» 

42. 2 Чеченская 

Республика 

Чеченская республиканская физкультурно-спортивная общественная 

организация «Федерация кикбоксинга Чеченской Республики» 

43.  Ставропольский 

край 

Региональная спортивная общественная организация «Федерация 

кикбоксинга Ставропольского края» 

Уральский Федеральный округ 

44.  Свердловская 

область 

Региональная общественная организация «Федерация кикбоксинга 

Свердловской области» 

45.  Тюменская 

область 

Тюменское областное региональное отделение Общероссийской 

общественной организации «Федерация кикбоксинга России» 

46.  Челябинская 

область 

Региональная физкультурно-спортивная общественная организация 

«Федерация кикбоксинга Челябинской области» 

47.  
Ханты-

Мансийский 

автономный округ 

- Югра 

Региональная общественная организация «Федерация кикбоксинга 

Ханты-Мансийского автономного округа-Югры» 

Центральный Федеральный округ 

48.  Белгородская 

область 

Белгородская региональная спортивная общественная организация 

«Федерация кикбоксинга» 

49.  
Брянская область 

Брянское областное региональное отделение Общероссийской 

общественной организации «Федерация кикбоксинга России» 

50.  Владимирская 

область 

Общественная организация «Федерация кикбоксинга Владимирской 

области» 

51.  Ивановская 

область 

Ивановское областное отделение Общероссийской общественной 

организации «Федерация кикбоксинга России» 

52.  
Калужская область 

Региональная общественная организация «Калужская федерация 

кикбоксинга» 

53.  Костромская 

область 

Региональная спортивная общественная организация «Организация 

кикбоксинга Костромской области» 

54.  
Курская область 

Курское областное региональное отделение Общероссийской 

общественной организации «Федерация кикбоксинга России» 
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Динамика количества региональных спортивных федераций (отделений) в 

2025 году по сравнению с 2022 годом является положительной (рис. 7). В 2022 

55.  
Липецкая область 

Липецкое областное региональное отделение Общероссийской 

общественной организации «Федерация кикбоксинга России» 

56.  Московская 

область 

Московское областное региональное отделение Общероссийской 

общественной организации «Федерация кикбоксинга России» 

57.  
Орловская область 

Орловское областное региональное отделение Общероссийской 

общественной организации «Федерация кикбоксинга России» 

58.  
Рязанская область 

Общественная организация «Рязанская областная федерация 

кикбоксинга» 

59.  Смоленская 

область 

Смоленское областное региональное отделение Общероссийской 

общественной организации «Федерация кикбоксинга России» 

60.  Тамбовская 

область 

Тамбовская Региональная Общественная Организация «Спортивная 

Федерация Кикбоксинга» 

61.  
Тверская область 

Тверское региональное отделение Общероссийской общественной 

организации «Федерация кикбоксинга России» 

62.  Ярославская 

область 

Региональная физкультурно-спортивная общественная организация 

«Федерация кикбоксинга» Ярославской области 

63.  
город Москва 

Региональное отделение Общероссийской общественной 

организации «Федерация кикбоксинга России» в г. Москве 

Южный Федеральный округ 

64.  Республика 

Адыгея 

Региональная общественная организация «Спортивная федерация 

кикбоксинга Республики Адыгея» 

65.  Республика 

Калмыкия 

Региональная спортивная общественная организация «Ассоциация 

кикбоксинга Республики Калмыкия» 

66.  
Республика Крым 

Крымское региональное отделение Общероссийской общественной 

организации «Федерация кикбоксинга России» 

67.  Краснодарский 

край 

Краснодарская краевая спортивная общественная организация 

«Федерация Кикбоксинга» 

68.  Астраханская 

область 

Астраханская региональная общественная организация «Федерация 

кикбоксинга» 

69.  Волгоградская 

область 

Волгоградская областная общественная организация «Федерация 

кикбоксинга» 

70.  Ростовская 

область 

Ростовское областное региональное отделение Общероссийской 

общественной организации «Федерация кикбоксинга России» 

71.  
город Севастополь 

Региональная общественная организация «Федерация кикбоксинга 

Севастополя» 

Новые регионы 

72.  
Донецкая 

Народная 

Республика 

Региональное отделение Общероссийской общественной 

организации «Федерация кикбоксинга России» в Донецкой Народной 

Республике 

73.  
Луганская 

Народная 

Республика 

Региональное отделение Общероссийской общественной 

организации «Федерация кикбоксинга России» в Луганской 

Народной Республике 

74.  Запорожская 

область 

Запорожское областное региональное отделение Общероссийской 

общественной организации «Федерация кикбоксинга России» 
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году в состав Федерации кикбоксинга России входило 81 региональная 

организация и отделений, (из них 65 были аккредитованы). В 2025 году в состав 

Федерации кикбоксинга России входит 83 региональных федерации и отделений 

(из них 74 аккредитованных). 

В 2025 году вид спорта «кикбоксинг» развивается как базовый вид  

в 12 регионах России: Волгоградская область, Республика Крым, Белгородская 

область, Свердловская область, Вологодская область, Красноярский край, 

Республика Тыва, Ульяновская область, Камчатский край, Республика Саха 

(Якутия), Алтайский край, г. Севастополь (табл. 17). 

Анализируя информацию можно сделать вывод о том, что развитие вида 

спорта «кикбоксинг» в регионах России имеет положительную динамику,                         

и целевые показатели 2022-2025 годы по увеличению количества региональных 

спортивных федераций достигнуты. С учетом сведений федерального 

статистического наблюдения целевые показатели: численность занимающихся                

и обучающихся виду спорта «кикбоксинг», численность спортивных судей, 

которым присвоены квалификационные категории спортивных судей, 

синхронизированы с целевыми показателями региональных спортивных 

федераций и достигнуты. 

 

Таблица 17 – Региональные спортивные федерации (отделения)  

и количество субъектов Российской Федерации, развивающих вид спорта 

«кикбоксинг» как базовый 2022-2025 гг. 

 
Год Количество 

региональных 

спортивных федераций 

/отделений, в том числе 

не аккредитованных) 

Количество субъектов 

Российской Федерации, 

развивающих вид спорта 

«кикбоксинг» как 

базовый 

Субъекты Российской 

Федерации, развивающих 

вид спорта «кикбоксинг» 

как базовый 

2022 

81 9 Республика Крым 

Красноярский край 

Республика Тыва 

Вологодская область 

Ульяновская область 

Алтайский край 

Волгоградская область 

Саратовская область 

Свердловская область 

Камчатский край 

2023 

83 10 Республика Крым 

Красноярский край 

Республика Тыва 

Вологодская область 

Ульяновская область 

Камчатский край 

Алтайский край 

Волгоградская область 

Саратовская область 

Свердловская область 



37 

 

2024 

83 12 Республика Крым 

Свердловская область 

Красноярский край 

Республика Тыва 

Вологодская область 

Ульяновская область 

Камчатский край 

Алтайский край 

Волгоградская область 

2025 Данные не опубликованы 

 

Увеличивается количество субъектов Российской Федерации, которые 

развивают вид спорта «кикбоксинг» как базовый вид спорта (рис. 7). 

 
Рисунок 7 – Количество региональных спортивных федераций (отделений) и 

регионов РФ, развивающих кикбоксинг как базовый вид спорта в 2022-2025 гг. 

Данные на 2025 год не опубликованы 
 

В рамках реализации программы развития кикбоксинга в Российской 

Федерации на 2026-2029 годы запланирована работа по увеличению 

приоритетных субъектов Российский Федерации, в которых вид спорта 

«кикбоксинг» может быть признан базовым видом спорта (табл. 18).  

 

Таблица 18 – Прогноз количества региональных спортивных федераций  

и количества субъектов Российской Федерации, развивающих вид спорта 

«кикбоксинг» как базовый 2026-2029 гг. 

 
Год Количество региональных 

спортивных федераций 

(отделений) 

Количество субъектов Российской 

Федерации, развивающих вид спорта как 

базовый 

2026 83 13 

2027 84 13 

81 83 83 
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2028 84 14 

2029 84 14 

 
За период 2022-2025 гг. вид спорта «кикбоксинг» культивируется в более 

300 спортивных организациях, в которых занимаются различные возрастные 

группы молодежи, обучающихся по дополнительным образовательным 

программам спортивной подготовки, дополнительным общеразвивающим 

программам, занимающихся на спортивно-оздоровительном этапе в рамках 

работ (табл. 19).  

Занятия видом спорта «кикбоксинг» не требуют сложно-конструкционных 

специальных объектов спорта. В настоящее время подготовка осуществляется на 

257 объектах спорта в Российской Федерации.  

 

Таблица 19 – Количество организаций, реализующих дополнительные 

образовательные программы спортивной подготовки по виду спорта 

«кикбоксинг» в 2022-2025 гг. 

 
Год/вид 

организации 

ДЮСШ СШ СДЮСШОР СШОР УОР ЦСП ЦОП Другие 

организации 

Всего 

2022 107 160 x 50 3 0 0 16 336 

2023 x 219 x 54 0 0 x 34 307 

2024 x 237 x 55 0 0 x 26 318 

2025 Данные не опубликованы 

 

Динамика количества организаций, реализующих дополнительные 

образовательные программы спортивной подготовки осуществляющих 

спортивную подготовку, представлена на рис. 8. 

 

Рисунок 8 – Количество организаций, реализующих дополнительные 

образовательные программы спортивной подготовки по виду спорта 
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«кикбоксинг» в 2022-2025 гг. Данные на 2025 год 

не опубликованы 

В период 2022-2025 годов организованы физкультурные мероприятия 

среди различных возрастных групп населения (табл. 20). 

 

Таблица 20 – Количество физкультурных мероприятий среди различных 

возрастных групп населения, а также совместно со структурными 

подразделениями федеральных органов исполнительной власти, 

осуществляющих руководство развитием военно-прикладных и служебно-

прикладных видов спорта, или общественно-государственными организациями 

 
Год Количество 

2022 27 

2023 31 

2024 34 

2025 Данные не опубликованы 

 

Таблица 21 – Планируемое количество физкультурных мероприятий  

среди различных возрастных групп населения, а также совместно со 

структурными подразделениями федеральных органов исполнительной власти, 

осуществляющих руководство развитием военно-прикладных и служебно-

прикладных видов спорта, или общественно-государственными организациями. 

 
Год Количество 

2026 35 

2027 35 

2028 38 

2029 40 

 

В таблице 22 представлены данные о количестве участников чемпионатов 

и первенств России за период с 2022 по 2025 гг. 

 

Таблица 22 – Количество участников чемпионатов и первенств России  

за период 2022-2025 гг. 

 
№ 

п/п 
Критерий 2022 2023 2024 2025 

1 
Количество субъектов РФ, принявших участие в 

первенствах России 
65 71 75 81 

2 
Количество субъектов РФ, принявших участие в 

чемпионатах России 
50 54 53 - 

3 
Количество спортсменов в составе сборных команд 

регионов РФ, принявших участие в первенствах 

России 

2274 1721 2115 2542 
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4 
Количество спортсменов в составе сборных команд 

регионов РФ, принявших участие в чемпионатах 

России 

709 554 546 - 

 

В 2023-2024 годах увеличилось количество регионов Российской 

Федерации спортивные сборные команды, которых участвовали в первенствах и 

чемпионатах России (рис. 9 и 10). 

 

Рисунок 9 – Количество регионов РФ, принявших участие в чемпионатах  

и первенствах России по кикбоксингу в 2022-2025 гг.  

В целях повышения уровня спортивного мастерства, обострения 

спортивной конкуренции в 2023 году Федерацией кикбоксинга России были 

внесены изменения в требования по формированию сборных команд регионов  

и участия в чемпионатах и первенствах России. 
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Рисунок 10 – Количество участников чемпионатов и первенств России по 

кикбоксингу в 2022-2025 гг. 

Согласно проведенному анализу состава спортивной сборной команды 

России по виду спорта «кикбоксинг» в 2025 году, видно, что в её составе 

представлены спортсмены из 75 субъектов Российской Федерации, 

представляющие 8 федеральных округов (табл. 23).  

 

Таблица 23 – Состав спортивной сборной команды России по виду спорта 

«кикбоксинг» в 2025 году (мужчины и женщины, юниоры и юниорки) 

2274 

1721 

2115 

2542 

709 
554 546 

0
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первенств России 

Кол-во участников 
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п/п Субъекты РФ 

Кол-во чел. в 

основном 

составе 

сборной РФ 

Кол-во чел. в 

юниорском 

составе 

Всего 

тренеров в 

сборной 

команде 

Дальневосточный Федеральный Округ 

1.  Республика Бурятия 1 0  

2.  Республика Саха (Якутия) 8 1  

3.  Камчатский край 1 2  

4.  Приморский край 1 0  

5.  Хабаровский край 0 0  

6.  Амурская  область 0 0  

7.  Сахалинская область 0 0  

8.  Еврейская автономная область 0 0  

Приволжский Федеральный округ 

9.  Республика Башкортостан 5 3  

10.  Республика Марий Эл 0 0  

11.  Республика Мордовия 0 0  

12.  Республика Татарстан 1 2  

13.  Удмуртская Республика 0 1 1 



42 

 

14.  Пермский край 8 0 1 

15.  Кировская область 0 0  

16.  Нижегородская область 0 2  

17.  Пензенская область 0 0  

18.  Саратовская область 7 4 2 

19.  Самарская область 0 0 4 

20.  Ульяновская область 7 7 1 

Сибирский Федеральный округ 

21.  Алтайский край 3 2 1 

22.  Республика Алтай 1 0  

23.  Республика Тыва 2 4  

24.  Республика Хакасия 2 0  

25.  Красноярский край 10 5 1 

26.  Иркутская область 0 0  

27.  Кемеровская область - Кузбасс 7 1  

28.  Новосибирская область 3 2  

29.  Омская область 5 1  

30.  Томская область 0 0  

Северо-Западный Федеральный округ 

31.  Республика Коми 0 0  

32.  Архангельская область 0 1  

33.  Вологодская область 4 1 1 

34.  Калининградская область 1 0  

35.  Ленинградская область 0 0  

36.  Мурманская область 1 1  

37.  Псковская область 1 1  

38.  город Санкт-Петербург 12 5  

Северо-Кавказский Федеральный округ 

39.  Республика Дагестан 6 12  

40.  Республика Ингушетия 1 3  

41.  Кабардино-Балкарская Республика 2 2  

42.  Карачаево-Черкесская Республика 1 0  

43.  Чеченская Республика 12 4  

44.  Ставропольский край 0 1  

Уральский Федеральный округ 

45.  Свердловская область 5 2 2 

46.  Тюменская область 0 2  

47.  Челябинская область 6 4  

48.  Ханты-Мансийский автономный округ - Югра 7 3 1 

Центральный Федеральный округ 

49.  Белгородская область 5 0  

50.  Брянская область 0 2  

51.  Владимирская область 1 0  

52.  Воронежская область 0 0 1 

53.  Калужская область 0 2  

54.  Костромская область 0 0  

55.  Курская область 0 0  
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В целях повышения качества организации спортивных соревнований 

Федерацией кикбоксинга России ежегодно проводится работа по подготовке 

квалифицированных спортивных судей, организуются теоретические  

и практические семинары по повышению их квалификации. 

В 2024 году согласно статистическим данным по форме № 1-ФК по виду 

спорта «кикбоксинг» в России в системе проведения спортивных мероприятий 

задействовано 700 спортивных судей, из них 66 судей Всероссийской категории 

(рис. 11). 

56.  Липецкая область 0 0  

57.  Московская область 11 8  

58.  Орловская область 0 3  

59.  Рязанская область 1 1  

60.  Смоленская область 0 1  

61.  Тамбовская область 0 0  

62.  Тверская область 2 0  

63.  Тульская область 3 3  

64.  Ярославская область 2 1  

65.  город Москва 25 4 2 

Южный Федеральный округ 

66.  Республика Адыгея 1 1  

67.  Республика Крым 3 12  

68.  Краснодарский край 3 5  

69.  Астраханская область 1 3  

70.  Волгоградская область 6 8  

71.  Ростовская область 2 1  

72.  город Севастополь 1 0  

Новые регионы 

73.  Донецкая Народная Республика 0 1  

74.  Луганская Народная Республика 0 0  

75.  Запорожская область 0 0  
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Рисунок 11 – Количество спортивных судей по виду спорта «кикбоксинг»  

в Российской Федерации в 2022-2025 гг. Данные за 2025 год не опубликованы 
  

Работу по подготовке квалифицированных спортивных судей в Федерации 

кикбоксинга России проводят и координируют судейские Комитеты  

по направлениям «ринговых» и «татами» дисциплин. С целью повышения 

мотивации спортивных судей по кикбоксингу в повышении квалификации 

разработан Рейтинг спортивных судей по кикбоксингу, позволяющий оценить 

эффективность работы судей на межрегиональных и всероссийских 

соревнованиях. 

Региональные спортивные федерации (отделения) кикбоксинга совместно 

с органами исполнительной власти, осуществляющими государственное 

управление в сфере образования субъектов Российской Федерации, проводят 

комплекс мероприятий по организации курсов повышения квалификации 

тренеров и судей по кикбоксингу.  

Состояние кикбоксинга в Российской Федерации в 2022-2025 гг. 

характеризуется следующими показателями: 

- увеличением количества спортсменов в субъектах Российской 

Федерации; 

- развитие в субъектах Российской Федерации всех дисциплин 

кикбоксинга.  

- сохранением количества межрегиональных и увеличением региональных 

спортивных соревнований; 

- увеличением количества участников спортивных соревнований; 

- повышением качества спортивной подготовки и увеличением количества 

обучающихся в группах спортивного совершенствования и высшего спортивного 

мастерства; 

- повышением квалификации спортивных судей; 
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- осуществляется финансирование на проведение спортивных 

соревнований и подготовку сборных команд по кикбоксингу из средств 

федерального бюджета, местных бюджетов; 

- налажено взаимодействие с органами исполнительной власти в области 

физической культуры и спорта, как Российской Федерации, так и ряда субъектов 

Российской Федерации; 

- осуществляется сотрудничество со средствами массовой информации. 

Ежегодно в России проводится более 20 соревнований всероссийского 

масштаба. В соответствии с Единым календарным планом межрегиональных, 

всероссийских и международных спортивных мероприятий Минспорта России  

в Российской Федерации ежегодно проводятся: 

- чемпионат, кубок, первенства России; 

- всероссийские соревнования; 

- чемпионаты и первенства Федеральных округов Российской Федерации, 

Москвы, Санкт-Петербурга; 

- межрегиональные соревнования. 

Кикбоксинг, как массовый вид спорта в России позволяет вовлекать  

в регулярные занятия население различных возрастных групп, а также 

осуществлять активное участие молодежи в соревнованиях.  

С 2023 года в Федерации кикбоксинга России сформирован Комитет  

по развитию адаптивного кикбоксинга, целью которого является координация 

деятельности по развитию адаптивного кикбоксинга, фиджитал и виар 

направлений кикбоксинга, направленных на реабилитацию ветеранов воин  

и участников СВО, а также лиц с ограниченными физическими возможностями. 

В регионах России массовый спорт по виду спорта «кикбоксинг» 

развивается благодаря усилиям региональных федераций ФКР. Целью занятий 

массовым кикбоксингом является укрепление физического и психологического 

здоровья, совершенствование физической формы, повышение 

работоспособности, овладение отдельными жизненно необходимыми умениями 

и навыками, приобщение к здоровому образу жизни. 

Важнейшей частью спортивной подготовки по кикбоксингу являются 

участие спортсменов в спартакиадах и универсиадах, которые проводятся  

в соответствии с распоряжением Правительства РФ от 26.09.2013 № 1722-p  

«О регулярном проведении начиная с 2015 года Всероссийской спартакиады 

между субъектами Российской Федерации по летним и зимним видам спорта 

среди различных групп и категорий населения».  

Вид спорта «кикбоксинг» официально включен в программу всех этапов 

проведения летней спартакиады учащихся России. В соответствии  

с требованиями отбор участников к спартакиаде проводится на основании 

анализа итоговых результатов, которые в течение года спортсмены показывают 

на соревнованиях. Окончательный состав участников финала определяет 

тренерский Совет с учетом показанных результатов и рейтинга.  

Одной из приоритетных задач ФКР является патриотическое воспитание 

молодежи. Проводится совместная работа с физкультурно-спортивными 

обществами и ведомствами, такими как ОГФСО «Юность России», ЦСКА, 
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«Динамо», «МВД», «Вооруженные силы России», РОСГВАРДИЯ, ФСО 

Профсоюзов «России», ВДВ, Российский студенческий спортивный союз 

(РССС).  

Еще одним направлений деятельности в контексте развития массового 

спорта является сотрудничество ФКР с Российским Союзом боевых искусств 

(РСБИ). 

РСБИ объединяет 69 всероссийских спортивных федераций и организаций, 

которые представляют различные стили и направления боевых искусств                          

и спортивных единоборств, наиболее активно развивающиеся в Российской 

Федерации, среди которых кикбоксинг. 

РСБИ  ежегодно проводит большое количество физкультурных                                

и спортивных мероприятий направленных на популяризацию спортивных 

единоборств. 

Одним из самых массовых проектов РСБИ являются Открытые 

Всероссийские Юношеские Игры боевых искусств, которые проводятся 

ежегодно с 2008 года в г. Анапа и являются одним из наиболее крупных 

спортивных мероприятий для молодежи в России. В Играх принимают участие 

бол 5 тыс. молодых людей от 10 до 18 лет, занимающихся различными видами 

боевых искусств и спортивных единоборств. Соревнования проводятся более 

чем по 20 видам боевых искусств и спортивных единоборств.  

Приоритетным направлением в развитии кикбоксинга в Российской 

Федерации является развитие студенческого кикбоксинга, популяризацию вида 

спорта «кикбоксинг» среди студентов и учащихся средних профессиональных 

учреждений. Студенческий спорт, согласно Федеральному закону  

«О физической культуре и спорте в Российской Федерации», это часть спорта, 

направленная на физическое воспитание и физическую подготовку обучающихся 

в образовательных учреждениях среднего профессионального и высшего 

профессионального образования, их подготовку к участию и участие  

в физкультурных и спортивных мероприятиях, в том числе в официальных 

физкультурных и спортивных мероприятиях. 

Для координации и развития студенческого кикбоксинга в ФКР создан 

Комитет по развитию студенческого кикбоксинга. В 2024 году ведущими 

квалифицированными кикбоксерами ФКР проведены образовательные 

практические семинары по кикбоксингу для студентов ведущих вузов России. 

3.4. Принятые меры по созданию или поддержке производства 

современного конкурентного спортивного инвентаря и оборудования 
 

Общероссийская общественная организация «Федерация кикбоксинга 

России» в 2022-2025 годах провела работу по составлению и согласованию 

технических заданий по производству экипировки для кикбоксинга. Согласно 

Правилам по виду спорта «кикбоксинг», утвержденных приказом Минспорта 

России от 05.04.2022 № 303, на межрегиональных и всероссийских 

соревнованиях, а также чемпионатах, Кубках и первенствах России спортсмен 

должен выступать в спортивной амуниции и спортивной форме аккредитованной 
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фирмой производителем. Федерацией кикбоксинга России заключены договора 

технического партнёрства с экипировочными центрами: GREEN XIIL, BOYBO, 

REYVEL, KIBOSHU, CLINCH, ADIDAS. 

Особое внимание уделяется контролю качества и соответствию 

стандартам.  

3.5. Количество внедренных научно обоснованных предложений 

(методических рекомендаций) в части совершенствования учебно-

тренировочного процесса, оборудования, программ спортивной подготовки 

для каждого этапа спортивной подготовки, количества специалистов в 

области физической культуры и спорта, входящих в составы спортивных 

сборных команд Российской Федерации по виду спорта, защитивших 

степень кандидата/доктора педагогических (иных) наук 

 

В каждом субъекте, развиваемом вид спорта «кикбоксинг» на основе 

федерального стандарта спортивной подготовки, разрабатываются и внедряются 

рабочие программы подготовки спортивного резерва и вносятся на рассмотрение 

Президиума Федерации научно-обоснованные предложения в части 

совершенствования тренировочного процесса.  

В 2024 году ФКР создан научно-методический Совет (далее НМС), 

деятельность которого направлена на координацию научно-методической 

деятельности ФКР и работы по научно-методическому обеспечению спортивной 

подготовки сборной команды России по кикбоксингу. В состав НМС 

квалифицированные тренеры, научные сотрудники и специалисты в области 

педагогики, спортивной медицины, биомеханики, спортивной психологии, в том 

числе кандидаты и доктора наук. В 2025 году НМС принято решение о создании 

каталога научных, методических и учебных работ по направлению вида спорта 

«кикбоксинг». 

В 2023 году ФКР была презентована монография кандидата 

педагогических наук Шестакова К.В. (Построение спортивной тренировки 

кикбоксеров на предсоревновательном этапе: монография / К.В. Шестаков. – 

Уфа: РИЦ УУНиТ, 2023. – 174 с.). В монографии представлена разработка 

планирования и анализа тренировочных нагрузок в количественном виде,  

на основе, которой выявлена количественная модель нагрузок 

четырехнедельного предсоревновательного цикла подготовки кикбоксеров-

юниоров, рассмотрены структура и содержание спортивной тренировки. 

Предлагаются экспериментально обоснованные нормативные показатели 

нагрузок, их рациональные соотношения. Монография предназначена тренерам, 

спортсменам, студентам ВУЗов. 

В рамках реализации текущей Программы планируется работа  

по получению и анализу научно-обоснованных предложений для внедрения  

их в части совершенствования учебно-тренировочного процесса, оборудования, 

программ спортивной подготовки для каждого этапа спортивной подготовки. 

 



48 

 

3.6. Сведения о мероприятиях, направленных на предотвращение допинга  

в спорте и борьбу с ним, включая количество и перечень таких 

мероприятий 

 

Антидопинговые программные мероприятия ФКР направлены  

на формирование культуры нулевой терпимости к допингу. В целях реализации 

мер по предотвращению использования допинга в спорте и борьбе с ним  

в соответствии со статьей 26 Федерального закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ  

«О физической культуре и спорте в Российской Федерации»  

и Общероссийскими антидопинговыми правилами, утвержденными приказом 

Министерства спорта Российской Федерации от 24.06.2021 № 464, Федерация 

реализует следующие мероприятия: 

- создана антидопинговая комиссия, в составе которой назначены 

должностные лица, ответственные за организацию работы Федерации  

по предотвращению использования допинга в спорте и борьбе с ним  

во взаимодействии с Министерством спорта Российской Федерации, 

Министерством здравоохранения Российской Федерации и Российским 

антидопинговым агентством «РУСАДА». Соответствующее должностное лицо 

Федерации также взаимодействует с Международной федерацией кикбоксинг; 

- в каждой региональной федерации (отделении) назначены ответственные 

по предотвращению использования допинга в спорте и борьбе с ним  

во взаимодействии с ФКР Министерством спорта региона.  

- ФКР размещает на официальном сайте в информационно-

телекоммуникационной сети Интернет общероссийские антидопинговые 

правила, Всемирный антидопинговый кодекс и соответствующие 

международные стандарты ВАДА, нормативно-правовые акты законодательства 

Российской Федерации, содержащие положения об ответственности  

за нарушение антидопинговых правил. (на сайте Федерации имеется раздел 

«Антидопинг»), в котором освещается работа Федерации в данном направлении; 

- обеспечивает ознакомление спортсменов, тренеров и иного персонала 

спортсмена с положениями действующих редакций Всемирного 

антидопингового кодекса и соответствующих международных стандартов 

ВАДА, общероссийских антидопинговых правил; 

- предоставляет в соответствии с общероссийскими антидопинговыми 

правилами необходимую информацию Российскому антидопинговому агентству 

«РУСАДА» для формирования списка спортсменов в целях проведения 

тестирования, как в соревновательный период, так и во внесоревновательный 

период; 

- уведомляет спортсменов о включении их в список спортсменов, 

подлежащих тестированию, в соответствии с общероссийскими 

антидопинговыми правилами, как в соревновательный период, так и во 

внесоревновательный период; 
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- оказывает содействие в предоставлении информации о местонахождении 

спортсменов, включенных в национальный список тестирования; 

- оказывает содействие в проведении тестирования в соответствии  

с порядком проведения допинг-контроля, утвержденным приказом 

Министерства спорта Российской Федерации от 13 мая 2009 г. № 293; 

- обеспечивает условия для проведения допинг-контроля на спортивных 

мероприятиях, включенных в Единый календарный план межрегиональных, 

всероссийских и международных физкультурных мероприятий, и спортивных 

мероприятий в соответствии с общероссийскими антидопинговыми правилами,  

а также содействует проведению тестирования на указанных спортивных 

мероприятиях в соответствии с порядком проведения допинг-контроля; 

- применяет санкции (в том числе спортивную дисквалификацию 

спортсменов) на основании и во исполнение решения соответствующей 

антидопинговой организации о нарушении антидопинговых правил 

спортсменами, а также тренерами, иными специалистами в области физической 

культуры и спорта в отношении спортсменов, в отношении животных, 

участвующих в спортивном соревновании; 

- информирует Министерство спорта Российской Федерации, органы 

исполнительной власти субъектов Российской Федерации, Российское 

антидопинговое агентство «РУСАДА», о принятых в отношении спортсменов  

и персонала спортсмена, нарушавших антидопинговые правила, санкциях; 

- оказывает содействие в поиске и предоставлении контактной 

информации по спортсменам и (или) персоналу спортсменов, находящимся под 

юрисдикцией Федерации; 

- обеспечивает спортсменов, тренеров и иной персонал спортсмена 

антидопинговыми информационно-образовательными материалами  

и методическими пособиями в целях информирования относительно всех 

последних изменений в Запрещенном списке ВАДА и соответствующих 

положениях международных спортивных объединений; 

- участвует в образовательных семинарах, круглых столах, рабочих 

группах и иных мероприятиях по вопросам борьбы с допингом в спорте; 

- осуществляет информационно-пропагандистскую деятельность  

по профилактике применения и использования спортсменами, тренерами и иным 

персоналом спортсмена субстанций и методов, запрещенных в спорте; 

- обеспечивает прохождение антидопинговых образовательных программ  

в рамках дополнительного профессионального образования сотрудников, 

ответственных за организацию работы по предотвращению использования 

допинга в спорте и борьбе с ним в Федерации; 

- ведет список спортсменов, тренеров и иного персонала спортсмена, 

находящихся под юрисдикцией ФКР, к которым применены санкции (в том 

числе спортивная дисквалификация) за нарушение антидопинговых правил; 

- осуществляет проверку спортсменов находящихся под юрисдикцией 

Федерации, на предмет наличия спортивной дисквалификации (в том числе, по 

которым проводится проверка о возможном нарушении антидопинговых правил) 

за нарушение правил вида спорта «кикбоксинг», положений, регламентов 

consultantplus://offline/ref=EE7D44DE87683C53D424840131B560489FC5105854A3DA039CB8B686AEF5F9B90ECB4FA3EEA3009A8C440512BE95A0C02E29F85D51A8950A24C9N
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спортивных соревнований, антидопинговых правил, норм и требований, 

утвержденных ФКР, при согласовании документов по кандидатам на присвоение 

спортивных званий и спортивных разрядов. 

Ответственным за антидопинговое обеспечение в ФКР является 

специалист Антидопингового комитета Федерации Кознов Максим Евгеньевич 

(тел. +7 (987) 794-74-42, E-mail: antidoping@fkr.ru).  

За 2022-2025 гг. ФКР были организованы и проведены десять 

антидопинговых мероприятий по предотвращению использования допинга  

в спорте и борьбе с ним (табл. 24).  

 

Таблица 24 – Антидопинговые мероприятия, проведенные ФКР  

по предотвращению использования допинга в спорте  

 

Год 

Количество 

мероприят

ий 

Даты 

проведения 

Тема 

Субъект РФ 

2022 1 10.07.2022 

Понятие допинга. Перечень 

правонарушений 

ФГБУ «Юг-спорт»,                                

г. Сочи (Краснодарский 

край) 

2023 4 

08.07.2023 

 

Процедура допинг-контроля. 

Права и обязанности 

спортсмена 

ФГБУ «Юг-спорт»,                     

г. Сочи (Краснодарский 

край) 

19.08.2023 

Допинг-контроль 

несовершеннолетних 

спортсменов 

ФГБУ ТЦ СКР «Озеро 

круглое», г. Лобня 

(Московская область)  

19.08.2023 

Викторина outreach ФГБУ ТЦ СКР «Озеро 

круглое», г. Лобня 

(Московская область) 

14.10.2023 

Ответственность за 

нарушение антидопинговых 

правил 

ФГБУ РУТБ «Ока»,                      

г. Алексин (Тульская 

область) 

2024 4 

29.03.2024 
Ценности спорта. 

Спортивное поведение 

г. Москва ФАУ МО РФ 

ЦСКА 

13.07.2024 

Ответственность за 

нарушение антидопинговых 

правил 

г. Сочи (Краснодарский 

край) ФГБУ «Юг спорт» 

12.09.2023 

Роль родителей в процессе 

формирования 

антидопинговой культуры 

г. Москва ФАУ МО РФ 

ЦСКА 

01.2.2024 
Ценности спорта. 

Соревнуйся честно 

г. Москва ФАУ МО РФ 

ЦСКА 

2025 1 13.07.2025 

Ключевые аспекты 

антидопинговой 

деятельности. 

Ответственность за 

нарушение антидопинговых 

правил 

г. Сочи (Краснодарский 

край) ФГБУ «Юг спорт» 
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3.7. Количество реализованных мероприятий по пропаганде вида спорта 
 

Всего за 2022-2025 гг. было проведено: 

- 38 мероприятий по пропаганде вида спорта всероссийского масштаба; 

 - 113 мероприятий по пропаганде вида спорта регионального 

масштаба.  

 Проводимые мероприятия были посвящены памятным и знаковым 

датам, таким как «День Победы», «День России», «День знаний», «День защиты 

детей», «День флага Российской Федерации». Традиционные массовые 

мероприятия проводятся во всех субъектах, где развивается вид спорта 

«кикбоксинг».  

 

3.8. Проблемы развития вида спорта в Российской Федерации, их 

характеристика и анализ причин их возникновения 

 

Проводя анализ развития вида спорта «кикбоксинг», можно сказать, что, 

как и в большинстве неолимпийских видах спорта существует ряд проблем, 

оказывающих негативное влияние на развитие кикбоксинга в Российской 

Федерации, и требуют эффективного решения: 

- недостаточное количество аккредитованных региональных федераций 

(отделений) ФКР и субъектов РФ, развивающие вид спорта «кикбоксинг» как 

базовый вид. Согласно статистике в 2024 году 13,5% субъектов РФ развивали 

вид спорта «кикбоксинг» как базовый вид на территории Российской Федерации; 

- недостаточное количество в большинстве субъектов Российской 

Федерации, высших учебных заведений (далее – вузов) развивающих 

кикбоксинг. Известно, что студенческий спорт – это возможность для 

квалифицированного спортсмена продлить свою спортивную карьеру. Сегодня 

большое внимание уделяется студенческому спорту, но все же наблюдается 

недостаточное количество спортивных клубов, команд и спортивных 

соревнований по кикбоксингу; 

- небольшое количество спортивных организаций, ориентированных  

на реабилитацию ветеранов СВО, а также лиц с ограниченными физическими 

возможностями. Существуют предпосылки для развития адаптивного 

кикбоксинга и таких направлений, как «фиджитал-кикбоксинг, виар-кикбоксинг. 

- недостаточное количество мероприятий, направленных на подготовку                   

и повышение квалификации спортивных судей и тренеров по виду спорта 

«кикбоксинг», в том числе с использованием дистанционных цифровых 

технологий; 

- недостаточное освещение достижений российских спортсменов, а также 

отсутствие трансляций всероссийских соревнований по кикбоксингу                               

на федеральных каналах СМИ;  

- недостаточное развитие практической помощи и поддержки 

региональным спортивным федерациям. Последние годы региональные 

федерации (отделения) выполняют большое количество функций 
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взаимодействия с государственными органами исполнительной власти                             

в регионе, что требует определенной квалификации от членов правления 

(президиума) регионального отделения, а также перестройки структуры 

организации. Эта работа требует больших временных, психофизических усилий, 

учитывая, и то, что эта общественная деятельность во многих региональных 

федерациях не оплачивается; 

- отмечается необходимость в создании системы методического, 

медицинского и медико-биологического обеспечения вида спорта «кикбоксинг», 

созданию комплексных научных групп при подготовке сборной команды                          

к ответственным соревнованиям; 

- недостаточная финансовая поддержка региональных федераций 

(отделений) в субъектах Российской Федерации. Большое количество детей, 

занимающихся даже в организациях, реализующих дополнительные 

образовательные программы спортивной подготовки, не имеют финансирования 

для участия в региональных, всероссийских соревнованиях.  

- существует потребность в увеличении числа мероприятий, направленных 

на воспитание патриотизма среди молодежи. 

Перечисленные направления в развитии вида спорта «кикбоксинг» 

являются актуальными на сегодняшний день и ближайший период развития 

кикбоксинга. 

Программа развития вида спорта «кикбоксинг» на 2026-2029 годы 

представляет собой систему мер, которые реализуются на федеральном, 

региональном и муниципальном уровнях, а также общественными                                       

и коммерческими организациями. Все эти действия объединены общей 

нормативно-правовой базой и направлены на развитие кикбоксинга                                 

в современных условиях. 

Цель программы – сохранить лидирующие позиции                                                     

и конкурентоспособность российских кикбоксеров на международной арене, 

увеличить число занимающихся и обучающихся этому виду спорта, укрепить 

систему подготовки и повышения квалификации тренеров, судей, а также 

управленческих, педагогических и научных кадров, содействовать развитию 

студенческого кикбоксинга и адаптивных форм кикбоксинга. 

 

3.9. Обоснованные предложения по решению проблем развития вида спорта 

в Российской Федерации на региональном или федеральном уровне 

 

Предложения по решению проблем для дальнейшего развития вида спорта 

«кикбоксинг» необходимо: 

- обеспечить необходимое финансирование вида спорта «кикбоксинг»                      

как из средств бюджетов федерального, регионального и муниципального 

уровней, а так и из внебюджетных средств; 
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- совершенствовать систему подготовки спортсменов сборных команд 

Российской Федерации по кикбоксингу средствами научно-методического 

обеспечения; 

- продолжить работу по популяризации вида спорта «кикбоксинг», 

развитию массового, студенческого, а также спорта высших достижений; 

- увеличить количество аккредитованных региональных спортивных 

федераций и структурных подразделений, а также субъектов Российской 

Федерации, развивающих вид спорта «кикбоксинг» как базовый, путем 

дальнейшей работы с органами исполнительной власти субъектов Российской 

Федерации в области физической культуры и спорта, и региональными 

отделениями Федерации; 

- развивать адаптивное направление кикбоксинга, ориентированное  

на реабилитацию ветеранов войн и СВО, а также лиц с ограниченными 

физическими возможностями; 

- создавать условия для развития массовых направлений вида спорта 

«кикбоксинг» - «фиджитал-кикбоксинг» и «виар-кикбоксинг»; 

- поддерживать работу по повышения квалификации спортивных судей  

и тренеров по кикбоксингу; 

- продолжать работу по патриотическому воспитанию молодежи 

средствами физкультурно-спортивной направленности. 

- содействовать поддержке региональных спортивных федераций  

в решении задач, направленных на развитие вида спорта «кикбоксинг»; 

- систематизировать мероприятия, проводимые среди спортсменов, 

тренеров и иных специалистов в области физической культуры и спорта, 

направленных на предотвращение допинга в спорте и борьбу с ним; 

- активизировать работу научно-методического обеспечения кикбоксинга. 

 

3.10. Анализ рисков реализации программы и описание мер управления 

возможными рисками 

 

К основным рискам реализации настоящей Программы относятся 

следующие факторы (табл. 25). 

 

Таблица 25 – Основные риски реализации Программы 

 
№ 

п/п 

Описание рисков Последствия их 

наступления 

Меры управления 

возможными рисками 

1. Внешние риски 

1.1. Изменение 

законодательства 

Российской Федерации 

на федеральном 

и региональном уровнях, 

влияющие на ход 

реализации Программы 

Невозможность реализации 

соответствующих 

мероприятий Программы, 

недостижение заявленных 

показателей  

Проведение анализа 

законодательства на 

постоянной основе и 

своевременная актуализация 

положений Программы  
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1.2. Возникновение 

обстоятельств 

непреодолимой силы 

(пандемия и т.д.), 

оказывающих влияние 

на ход реализации 

Программы 

Невозможность реализации 

соответствующих 

мероприятий Программы 

(проведение мероприятий в 

обычном формате), 

недостижение заявленных 

результатов 

Поиск новых форм 

организации и проведения 

мероприятий, 

в том числе проведение 

мероприятий (семинары, 

обучающие программы) 

в режиме онлайн, а также 

проведение мероприятий 

с учетом установленных 

ограничений 

1.3. Ухудшение 

международной 

геополитической 

обстановки, 

в части недопуска 

спортсменов для участия 

в международных 

соревнованиях  

Отстранение спортсменов 

от участия 

в международных 

соревнованиях, 

невозможность достичь 

целевых показателей по 

результатам выступления 

на международных 

соревнованиях 

Корректировка Программы, 

организация и проведение 

международных 

соревнований на территории 

Российской Федерации с 

приглашением сборных 

команд лояльно настроенных 

государств 

2. Внутренние риски 

2.1. Недостаточное 

финансовое обеспечение 

мероприятий Программы 

Невозможность реализации 

соответствующих 

мероприятий Программы, 

недостижение заявленных 

показателей 

Мониторинг и оценка 

эффективности программных 

мероприятий с целью 

возможного 

перераспределения средств 

внутри Программы, 

привлечение иных 

дополнительных 

внебюджетных средств 

2.2. Несвоевременное 

принятие 

управленческих решений 

в сфере реализации 

программы 

Нарушение сроков 

выполнения мероприятий 

Программы, недостижение 

запланированных 

показателей 

Оперативное принятие 

решений, направленных на 

исправление выявленных 

недостатков.  

Закрепление лиц, 

ответственных за 

реализацию 

соответствующих 

мероприятий. 

Организация контроля 

и мониторинга хода 

выполнения мероприятий 

Программы 

2.3. Недостающее 

количество 

квалифицированных 

специалистов 

Недостижение 

запланированных 

показателей, 

невозможность реализации 

ряда мероприятий 

Программы 

Своевременное 

планирование подготовки и 

переподготовки кадров со 

средним и высшим 

профессиональным 

образованием, усиление 

работы методических 

центров 
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Мониторинг реализации Программы осуществляется посредством 

комплексного анализа результатов мероприятий по реализации Программы                         

и соответствия достигнутых целевых показателей реализации Программы. 

ФКР в рамках своих полномочий вносит предложения по развитию вида 

спорта «кикбоксинг» в Министерство спорта Российской Федерации, 

региональные органы исполнительной власти в сфере физической культуры                              

и спорта, а также обращается с предложениями в различные организации в целях 

привлечения внебюджетных источников финансирования.  

ФКР реализует мероприятия Программы, а также координирует работу                          

и обеспечивает взаимодействие всех структур, участвующих в реализации 

мероприятий Программы, обеспечивая максимальную эффективность 

использования выделяемых ресурсов. 

 

3.11. Результаты взаимодействия Федерации на основании соглашений о 

сотрудничестве с образовательными организациями высшего образования, 

подведомственными Министерству спорта Российской Федерации, и иными 

образовательными организациями высшего образования по проведению 

подготовки, переподготовки и повышения квалификации тренеров и иных 

специалистов в области физической культуры и спорта, в том числе по 

направлениям цифровой грамотности и информационно-

коммуникационных технологий 

 

В период 2022-2025 годов ФКР проведена работа совместно  

с образовательными организациями высшего образования, подведомственными 

Министерству спорта Российской Федерации, и иными образовательными 

организациями высшего образования по проведению подготовки, 

переподготовки и повышению квалификации тренеров и иных специалистов  

в области физической культуры и спорта, в том числе по направлениям 

цифровой грамотности и информационно-коммуникационных технологий. 

В 2024 году организован спортивный Форум Федерации кикбоксинга 

России (г. Сочи), в рамках которого подготовлена образовательная программа 

«Актуальные вопросы развития федерации кикбоксинга» с участием спикеров 

Российского международного университета (г. Сочи). По результатам обучения 

участникам выданы удостоверения повышения квалификации государственного 

образца. 

Также на II Всероссийском форуме ФКР (г. Москва, март 2025 г) также 

проведен научно-методический семинар вопросам организации работы  

по развитию кикбоксинга в регионах. Участникам вручены документы  

об участии в семинаре. 

ФКР ведется работа по совместной деятельности с высшими учебными 

заведениями (вузами) по проведению практических семинаров по кикбоксингу 

среди студентов с целью реализации Программы «Кикбоксинг в вузы».                       

В проведении семинаров и мастер-классов участвуют 
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высококвалифицированные кикбоксеры страны. 

В рамках реализации Программы развития кикбоксинга в 2026-2029 годах 

Федерацией будет продолжена работа по взаимодействию в сотрудничестве  

с образовательными организациями высшего образования. 

3.12. Сведения о внедрении системы учета спортсменов и результатов их 

выступлений с использованием цифровых платформ и цифровых решений, 

в том числе учета спортивных судей, тренеров и иных специалистов в 

области физической культуры и спорта 

 

В период 2022-2025 годов ФКР проведена работа  

по совершенствованию системы подготовки и повышения квалификации 

спортивных судей по кикбоксингу. 

1. Создан каталог спортивных судей ФКР. 

2. Разработана и внедрена система Рейтинга спортивных судей ФКР. 

3. Разработана и внедрена система приема предварительных заявок  

для участия в соревнованиях. 

4. Организованы семинары для спортивных судей с использование 

дистанционных информационных технологий. 

5. Внедрен и применяется программно-аппаратный комплекс  

для проведения поединков в соответствии с правилами вида спорта 

«кикбоксинг». 

 В рамках реализации Программы на 2026-2029 годы предусмотрена 

работа по созданию единой системы учета спортсменов, тренеров, спортивных 

клубов. 

4. ЦЕЛЕВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ (ИНДИКАТОРЫ) ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ФЕДЕРАЦИИ ПО РАЗВИТИЮ ВИДА СПОРТА В РОССИЙСКОЙ 

ФЕДЕРАЦИИ, СРОКИ И ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ. 

ОСНОВНЫЕ ОЖИДАЕМЫЕ КОНЕЧНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 
 

4.1. Целевые показатели (индикаторы) деятельности Федерации по 

развитию вида спорта в Российской Федерации 
 

Динамика важнейших целевых показателей (индикаторов) деятельности 

ФКР по развитию вида спорта «кикбоксинг» в Российской Федерации» 

приведена в таблице 26. 
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Таблица 26 – Целевые показатели (индикаторы) деятельности ФКР  

по развитию вида спорта «кикбоксинг» в Российской Федерации»  

на 2026-2029 годы 

 
 

Целевые показатели 

Изменения показателей по этапам реализации 

Программы 

2026 2027 2028 2029 

Количество завоеванных медалей на 

чемпионате мира 

(золотые/серебряные/бронзовые) 

20/12/15 - 22/14/18 - 

Количество завоеванных медалей на 

первенстве мира 

(золотые/серебряные/бронзовые) 

- 55/50/35 - 58/53/38 

Количество завоеванных медалей на 

чемпионате Европы 

(золотые/серебряные/бронзовые) 

- 30/15/15 - 32/18/16 

Количество завоеванных медалей на 

первенстве Европы 

(золотые/серебряные/бронзовые) 

55/45/32 - 57/48/33 - 

Численность занимающихся и обучающихся  

виду спорта «кикбоксинг» с учетом 

сведений федерального статистического 

наблюдения 

154700 155000 155300 155500 

Численность тренеров (тренеров-

преподавателей) с учетом сведений 

федерального статистического наблюдения 

1050 1070 1090 1110 

Количество аккредитованных региональных 

спортивных федераций, а также субъектов 

Российской Федерации, развивающих вид 

спорта как базовый 

75/13 77/13 78/14 80/14 

Планируемое количество физкультурных 

мероприятий среди различных возрастных 

групп населения, а также совместно со 

структурными подразделениями 

федеральных органов исполнительной 

власти, осуществляющих руководство 

развитием военно-прикладных и служебно-

прикладных видов спорта, или 

общественно-государственными 

организациями 

90 95 95 100 

Численность спортивных судей, которым 

присвоены квалификационные категории 

спортивных судей 

700 710 710 720 

Количество мероприятий, проводимых 

среди спортсменов, тренеров и иных 

специалистов в области физической 

культуры и спорта, направленных на 

предотвращение допинга в спорте и борьбу 

с ним 

4 4 4 4 

Количество мероприятий по повышению 

квалификации тренеров, периодичность их 

1/1 

раза в год 

1/1 

раза в год 

1/1 

раза в год 

1/1 

раза в год 
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проведения  

Количество мероприятий по повышению 

квалификации спортивных судей, 

периодичность их проведения  

2/2 

раза в год 

2/2 

раза в год 

2/2 

раза в год 

2/2 

раза в год 

Количество научно-методических 

разработок по виду спорта 2 2 2 2 

 

4.2. Сроки и этапы реализации программы 

 

Реализация программы включает в себя 2 этапа: 

- первый этап 2026-2027 гг.; 

- второй этап 2028-2029 гг. 

4.3. Основные ожидаемые промежуточные (по этапам) и конечные 

результаты реализации программы 
 

На первом этапе (2025-2026 гг.) планируется: 

  

- содействие в создании и участие в деятельности региональных федераций 

(отделений) ФКР в соответствии с действующим законодательством; 

 - совершенствование программ подготовки и повышения 

квалификации судей, тренеров и специалистов, в том числе с использованием 

дистанционных цифровых технологий; 

 - содействие в организации студенческих спортивных команд  

и спортивных соревнований среди студентов; 

 - проведение физкультурных и спортивных мероприятий  

с организациями, ориентированными на патриотическое воспитание молодежи: 

Российским союзом боевых искусств (РСБИ), Государственным фондом 

«Защитники Отечества» и др.; 

 - создание базы научных и методических работ (монографий, 

пособий, рекомендаций), а также видеотек по виду спорта «кикбоксинг»; 

 - реализацию календаря всероссийских, международных, 

региональных и межрегиональных соревнований и массовых мероприятий  

по кикбоксингу; 

 - разработку программ адаптивного кикбоксинга, направленного на 

реабилитацию ветеранов воин и участников СВО, а также лиц с ограниченными 

физическими возможностями;  

 - разработку программ для развития массовых направлений вида 

спорта «кикбоксинг» - «фиджитал-кикбоксинг» и «виар-кикбоксинг»; 

 - привлечение к работе ФКР отечественных и зарубежных мастеров 

кикбоксинга; 

 - организация тренировочных сборов, проведение семинаров, 

конференций, съездов, встреч, выставок по тематике ФКР. 
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На второй этап (2028-2029 гг.) планируется: 

 

 - достижение запланированных результатов по итогам выступления 

на официальных международных соревнованиях, укрепление позиций 

российских спортсменов по кикбоксингу на международной спортивной арене; 

 - внедрение в процесс подготовки сборных команд России  

по кикбоксингу современных систем научно-методического, медицинского  

и медико-биологического обеспечения; 

 - организация и проведение всероссийских, межрегиональных  

и региональных мероприятий по подготовке и повышению квалификации 

тренеров и судей, в том числе с использованием дистанционных цифровых 

технологий; 

 - участие и организация научно-практических конференций, 

рассматривающих вопросы развития кикбоксинга; 

 - реализация Единого календаря всероссийских, международных, 

региональных и межрегиональных соревнований и массовых мероприятий  

по кикбоксингу; 

 - оказание всесторонней помощи членам ФКР, ветеранам 

кикбоксинга; 

 -  реализацию программ адаптивного кикбоксинга, направленного на 

реабилитацию ветеранов воин и участников СВО, а также лиц с ограниченными 

физическими возможностями; 

 - реализацию программ массовых направлений вида спорта 

«кикбоксинг» - «фиджитал-кикбоксинг» и «виар-кикбоксинг»; 

 - содействие в организации спортивных студенческих соревнований, 

мастер классов среди студентов; 

 - совершенствование системы информационного обеспечения 

кикбоксинга, регулярный выпуск информационно-рекламных материалов  

и изданий, значительное увеличение количества информации о кикбоксинге  

в Интернете, на телевидении и других СМИ; 

 - внедрение современных цифровых технологий в работу ФКР. 

 

В результате реализации Программы к 2029 году предполагается: 

 - обеспечение стабильно высоких результатов спортсменов 

спортивных сборных команд Российской Федерации на официальных 

международных спортивных соревнованиях по кикбоксингу; 

 - увеличение количества занимающихся и обучающихся виду спорта 

«кикбоксинг»; 

 - увеличение численности тренеров (тренеров-преподавателей); 

 - увеличение количества аккредитованных региональных 

спортивных федераций. 

 - увеличение количества субъектов Российской Федерации, 

развивающих вид спорта «кикбоксинг», как базовый; 

 - увеличение количества спортивных соревнований среди студентов; 
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 - развитие адаптивных форм кикбоксинга (фиджитал и виар) с целью 

реабилитации ветеранов СВО и лиц с ограниченными физическими 

возможностями; 

 - взаимодействие в проведении физкультурных и спортивных 

мероприятий, направленных на патриотическое воспитание молодежи  

с Российским союзом боевых искусств (РСБИ), Государственным фондом 

«Защитники Отечества» и другими организациями; 

 - увеличение или сохранение численности спортивных судей, 

которым присвоены квалификационные категории спортивных судей; 

 - увеличение или сохранение количества мероприятий, проводимых 

среди спортсменов, тренеров и иных специалистов в области физической 

культуры и спорта, направленных на предотвращение допинга в спорте                          

и борьбу с ним; 

 - увеличение количества мероприятий по повышению квалификации 

тренеров, периодичность их проведения; 

 - увеличение или сохранение количества мероприятий                                     

по повышению квалификации спортивных судей различных квалификационных 

категорий; 

 - увеличение или сохранение количества физкультурных                                

и спортивных мероприятий среди различных возрастных групп населения,  

а также совместно со структурными подразделениями федеральных органов 

исполнительной власти, осуществляющих руководство развитием военно-

прикладных и служебно-прикладных видов спорта, или общественно-

государственными организациями. 

- проведение цифровой трансформации ФКР. 

 

5. КРИТЕРИИ ФОРМИРОВАНИЯ СПОРТИВНОЙ СБОРНОЙ КОМАНДЫ 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К УЧАСТИЮ И 

УЧАСТИЯ В МЕЖДУНАРОДНЫХ СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЯХ 

 

Критерии формирования спортивной сборной команды Российской 

Федерации разработаны в соответствии с частью 2 статьи 36 Федерального 

закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации» общие принципы и критерии формирования списков кандидатов  

в спортивные сборные команды Российской Федерации, а также порядка 

утверждения этих списков установлены приказом Министерства спорта 

Российской Федерации от 02.08.2023 № 555 (далее – Приказ № 555). 

Согласно Приложению № 5 к Приказу № 555 установлены общие 

принципы и критерии формирования списка кандидатов в спортивные сборные 

команды Российской Федерации по виду спорта «кикбоксинг». Комплектование 

спортивных сборных команд во всех возрастных группах проводится                            

в соответствии с требованиями и правилами МФ, из спортсменов, являющихся 
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кандидатами с спортивную сборную команды Российской Федерации                             

по кикбоксингу.  

Списки кандидатов формируются по двум составам: основной                                  

и резервный. 

В списки включаются: 

- спортсмены, относящиеся к различным возрастным группам, показавшие 

высокие спортивные результаты на всероссийских и международных 

спортивных соревнованиях, включенных в календарный план ФКР; 

- тренеры и иные специалисты в области физической культуры и спорта, 

принимающие непосредственное участие в подготовке и обслуживании 

спортсменов – кандидатов в сборные команды Российской Федерации по виду 

спорта «кикбоксинг». 

Предельная численность спортсменов для включения в списки 

определяется по максимальной заявочной квоте участия спортивной сборной 

команды Российской Федерации по кикбоксингу (далее – сборная команда)  

в международных спортивных соревнованиях: 

- для основного состава (мужчины, женщины) предельная численность 

спортсменов от максимальной заявочной квоты участия сборной команды  

в чемпионате мира устанавливается два состава от максимальной заявочной 

квоты; 

- для основного состава (юниоры, юниорки; юноши, девушки) предельная 

численность спортсменов от максимальной заявочной квоты участия сборной 

команды в первенстве мира устанавливается два состава от максимальной 

заявочной квоты; 

- для резервного состава (мужчины, женщины) предельная численность 

спортсменов от максимальной заявочной квоты участия сборной команды  

в чемпионате мира составляет один состав от максимальной заявочной квоты; 

- для резервного состава (юниоры, юниорки; юноши, девушки) предельная 

численность спортсменов от максимальной заявочной квоты участия сборной 

команды в первенстве мира составляет один состав от максимальной заявочной 

квоты.  

Основными критериями отбора в состав спортивной сборной команды 

России по кикбоксингу являются результаты, показанные спортсменами  

на чемпионате России (мужчины и женщины) и первенстве России (юниоры  

и юниорки, юноши и девушки). 

Состав спортивной сборной команды Российской Федерации  

по кикбоксингу на международные соревнования формируется из кандидатов  

в спортивные сборные команды Российской Федерации по кикбоксингу  

по следующим критериям: 

- результат последних официальных отборочных соревнований 

(чемпионат, первенство России); 

- положительные результаты углубленного медицинского обследования  

и текущего состояния здоровья спортсмена; 

- отсутствие дисциплинарных взысканий, выговоров и дисквалификаций  

в течение предыдущих двух лет; 
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- выполнение плана тренировочных и соревновательных нагрузок, 

определённых главным и старшими тренерами; 

- стабильность показателей и результативность спортсмена  

на официальных всероссийских и международных соревнованиях в течение 

предыдущих двух лет; 

- высокий уровень мотивации к достижению высших спортивных 

результатов и высокий уровень психологической устойчивости; 

- соблюдение спортивного, тренировочного и бытового режима; 

- способность бороться за призовые места. 
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6. ПЕРЕЧЕНЬ И ОПИСАНИЕ ОСНОВНЫХ ПРОГРАММНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ, СРОКИ ИХ ВЫПОЛНЕНИЯ 

ПО ЭТАПАМ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ. ОБЪЕМЫ И ИСТОЧНИКИ ФИНАНСИРОВАНИЯ 
 

Мероприятия, предлагаемые к реализации и направленные на решение задач Программы, приведены в таблице 27 

 

Таблица 27 – Перечень мероприятий к программе 

«Развитие вида спорта «кикбоксинг» в Российской Федерации на 2026-2029 годы» 

 

Мероприятия 

Этапы реализации 
Ответственные 

исполнители 

Документ, на 

основании которого 

происходит реализация 

Целевые показатели 

(индикаторы) 

Источники 

финансиров

ания 
2026 2027 2028 2029 

Организационные мероприятия  

Подготовка Программы 

развития вида спорта 

«кикбоксинг» в Российской 

Федерации в 2030-2033 годы 

   + Исполком Федеральный закон 

от 04.12.2007 №  

329-ФЗ (ред. от 

24.06.2025) 

"О физической 

культуре и спорте в 

Российской 

Федерации" 

Приказ 

Министерства 

спорта Российской 

Федерации от 30.06. 

2021 № 503 

Программа развития  ФКР 

Реализация единого календаря 

всероссийских, 

международных, региональных 

и межрегиональных 

соревнований и массовых 

+ + + + Исполком Федеральный закон 

от 04.12.2007 № 

329-ФЗ (ред. от 

24.06.2025) 

"О физической 

Количество 

реализованных 

соревнований и 

мероприятий ЕКП 

 

ФКР  



64 

 

мероприятий по виду спорта 

«кикбоксинг» 

культуре и спорте в 

Российской 

Федерации" 

 

 

Разработка программ 

адаптивного кикбоксинга, 

направленного на 

реабилитацию ветеранов воин и 

СВО, а также лиц с 

ограниченными физическими 

возможностями 

+    Исполком, 

Комитет 

адаптивного 

кикбоксинга 

Федеральный закон 

от 04.12.2007 №  

329-ФЗ (ред. от 

24.06.2025) 

"О физической 

культуре и спорте в 

Российской 

Федерации" 

 

Численность 

занимающихся и 

обучающимся виду 

спорта «кикбоксинг»  

ФКР 

Разработку программ для 

развития массовых 

направлений вида спорта 

«кикбоксинг» - «фиджитал-

кикбоксинг» и «виар-

кикбоксинг» 

+ +   Исполком, 

Комитет 

адаптивного 

кикбоксинга 

Федеральный закон 

от 04.12.2007 №  

329-ФЗ (ред. от 

24.06.2025) 

"О физической 

культуре и спорте в 

Российской 

Федерации" 

 

Численность 

занимающихся и 

обучающихся виду 

спорта «кикбоксинг»  

ФКР 

Массовый спорт 

Содействие в организации 

студенческих спортивных 

команд и спортивных 

соревнований среди студентов 

+ + + + Исполком, 

Комитет по 

развитию 

студенческо

го 

кикбоксинга 

Федеральный закон 

от 04.12.2007 №  

329-ФЗ (ред. от 

24.06.2025) 

"О физической 

культуре и спорте в 

Российской 

Федерации" 

 

Количество 

физкультурных и 

спортивных 

мероприятий  

ФКР 
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Организация и проведение 

физкультурных и спортивных 

мероприятий с организациями 

ориентированными на 

патриотическое воспитание 

молодежи 

+ + + + Исполком, 

Комитет 

межрегиона

льного 

развития, 

Совет 

ветеранов и 

чемпионов 

Федеральный закон 

от 04.12.2007 № 

329-ФЗ (ред. от 

24.06.2025) 

"О физической 

культуре и спорте в 

Российской 

Федерации" 

 

Количество 

физкультурных и 

спортивных 

мероприятий  

ФКР 

Реализация программ 

адаптивного кикбоксинга, 

направленного на 

реабилитацию ветеранов воин и 

СВО, а также лиц с 

ограниченными физическими 

возможностями 

 + + + Исполком, 

Комитет по 

развитию 

адаптивного 

кикбоксинга 

Федеральный закон 

от 04.12.2007 №  

329-ФЗ (ред. от 

24.06.2025) 

"О физической 

культуре и спорте в 

Российской 

Федерации" 

Численность 

занимающихся и 

обучающихся виду 

спорта «кикбоксинг» 

ФКР 

Реализация программ массовых 

направлений вида спорта 

«кикбоксинг» - «фиджитал-

кикбоксинг» и «виар-

кикбоксинг» 

  + + Исполком, 

Комитет по 

развитию 

адаптивного 

кикбоксинга 

Федеральный закон 

от 04.12.2007 №  

329-ФЗ (ред. от 

24.06.2025) 

"О физической 

культуре и спорте в 

Российской 

Федерации" 

Численность 

обучающихся и 

занимающихся видом 

спорта «кикбоксинг» 

ФКР 

Подготовка спортивного резерва 

Внедрение в процесс 

подготовки сборных команд 

субъектов России по 

кикбоксингу современных 

подходов научно-

методического, медицинского и 

+ +   Исполком, 

научно-

методически

й Совет 

 

Федеральный закон 

от 04.12.2007 № 

329-ФЗ (ред. от 

24.06.2025) 

"О физической 

культуре и спорте в 

Результаты 

спортсменов сборных 

команд 

ФКР 
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медико-биологического 

обеспечения 

Российской 

Федерации" 

 

Актуализация Федерального 

стандарта спортивной 

подготовки по виду спорта 

«кикбоксинг» 

+    Исполком, 

научно-

методически

й Совет 

 

Федеральный закон 

от 04.12.2007 № 

329-ФЗ (ред. от 

24.06.2025) 

"О физической 

культуре и спорте в 

Российской 

Федерации" 

 

Численность 

обучающихся и 

занимающихся видом 

спорта «кикбоксинг» 

ФКР 

Организация и проведение 

учебно-тренировочных 

мероприятий по подготовке 

спортивного резерва 

+ + + + Исполком, 

тренерский 

Совет 

Федеральный закон 

от 04.12.2007 №  

329-ФЗ (ред. от 

24.06.2025) 

"О физической 

культуре и спорте в 

Российской 

Федерации" 

 

Результаты 

спортсменов сборной 

России 

ФКР 

Сопровождение подготовки 

юношеских и юниорских 

составов сборных команд 

Российской Федерации 

+ + + + Исполком, 

тренерский 

Совет 

Федеральный закон 

от 04.12.2007                     

№ 329-ФЗ (ред. от 

24.06.2025) 

"О физической 

культуре и спорте в 

Российской 

Федерации" 

 

 

 

Результаты 

спортсменов сборной 

России 

ФКР 
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Спорт высших достижений 

Подготовка спортивной 

сборной команды по 

кикбоксингу Российской 

Федерации к участию в 

официальных международных 

спортивных соревнованиях под 

флагом и гимном Российской 

Федерации 

+ + + + Исполком, 

тренерский 

Совет 

Федеральный закон 

от 04.12.2007 № 

329-ФЗ (ред. от 

24.06.2025) 

"О физической 

культуре и спорте в 

Российской 

Федерации" 

 

Результаты 

спортсменов сборной 

России 

ФКР 

Внедрение в процесс 

подготовки сборных команд 

России по кикбоксингу 

современных подходов научно-

методического, медицинского и 

медико-биологического 

обеспечения 

+ +   Исполком, 

научно-

методически

й Совет 

Федеральный закон 

от 04.12.2007 № 

329-ФЗ (ред. от 

24.06.2025) 

"О физической 

культуре и спорте в 

Российской 

Федерации" 

Распоряжение 

Правительства 

Российской 

Федерации от 

17.10.2018 № 2245-

р 

Результаты 

спортсменов сборной 

России 

ФКР 

Развитие вида спорта в субъектах Российской Федерации 

Содействие в создании и 

участие в деятельности 

региональных федераций 

(отделений) в соответствии с 

действующим 

законодательством Российской 

Федерации 

+ + + + Исполком, 

Комитет по 

межрегиона

льному 

развитию 

Федеральный закон 

от 04.12.2007 № 

329-ФЗ (ред. от 

24.06.2025) 

"О физической 

культуре и спорте в 

Российской 

Количество 

аккредитованных 

региональных 

спортивных федераций 

ФКР 
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Федерации" 

 

Региональное развитие, 

увеличение количества 

аккредитованных региональных 

спортивных федераций по виду 

спорта «кикбоксинг» и 

количества субъектов, 

развивающих кикбоксинг как 

базовый вид спорта 

+ + + + Исполком, 

Комитет по 

межрегиона

льному 

развитию 

Федеральный закон 

от 04.12.2007 № 

329-ФЗ (ред. от 

24.06.2025) 

"О физической 

культуре и спорте в 

Российской 

Федерации" 

 

Количество субъектов 

РФ, развивающих вид 

спорта «кикбоксинг» 

как базовый вид 

ФКР 

Кадровое обеспечение вида спорта 

Разработка и внедрение 

программ подготовки и 

повышения квалификации 

тренеров, специалистов, судей, 

в том числе с использованием 

дистанционных цифровых 

технологий 

+ + + + 
Исполком, 

судейский 

Комитет, 

научно-

методически

й Совет 

Приказ 

Министерства 

спорта Российской 

Федерации от 

30.03.2021 № 188 

 

 

Количество 

квалифицированных 

тренеров, специалистов 

спортивных судей. 

ФКР 

Организация и проведение 

всероссийских практических 

семинаров для подготовки и 

повышения квалификации 

тренеров, специалистов, 

спортивных судей 

+ + + + Исполком, 

судейский 

Комитет, 

научно-

методически

й Совет 

ФКР 

Техническая поддержка онлайн 

обучающего ресурса для 

подготовки и повышения 

квалификации тренеров, 

специалистов, судей 

+ + + + 

Исполком 
 

ФКР 

Финансовое обеспечение развития вида спорта 

Привлечение внебюджетных + + + + Исполком Федеральный закон Развитие вида спорта ФКР 
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средств для реализации 

Программы развития вида 

спорта «кикбоксинг» 

от 04.12.2007 № 

329-ФЗ (ред. от 

24.06.2025) 

"О физической 

культуре и спорте в 

Российской 

Федерации" 

 

 

«кикбоксинг» 

Выстраивание стратегических 

взаимоотношений с 

финансовыми партнерами 

+ + + + Высший 

наблюдател

ьный Совет 

ФКР 

Целенаправленная работа с 

партнерами, разработка 

спонсорских пакетов, 

заключение договоров с 

техническими партнерами 

+ + + + Исполком 

ФКР 

Противодействие нарушению антидопинговых правил 

Размещение на официальном 

сайте общероссийских 

антидопинговых правил, 

Всемирного антидопингового 

кодекса и соответствующих 

международных стандартов 

ВАДА, нормативно-правовых 

актов законодательства 

Российской Федерации, 

содержащих положения об 

ответственности за нарушение 

антидопинговых правил и 

антидопинговые правила 

+ + + + Исполком, 

антидопинго

вая 

комиссия  
Федеральный закон 

от 04.12.2007 № 

329-ФЗ (ред. от 

24.06.2025) 

"О физической 

культуре и спорте в 

Российской 

Федерации" 

Приказ 

Министерства 

спорта Российской 

Федерации от 24 

июля 2021 № 464 

  

Повышение качества 

системы 

антидопингового 

обеспечения 

спортсменов сборных 

команд России по 

кикбоксингу 

ФКР 

Обеспечение ознакомления 

спортсменов, тренеров и иного 

персонала спортсмена с 

положениями действующих 

редакций Всемирного 

антидопингового кодекса и 

+ + + + Исполком, 

антидопинго

вая 

комиссия 
ФКР 
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соответствующих 

международных стандартов 

ВАДА, общероссийских 

антидопинговых правил 

Проведение образовательных 

семинаров со спортсменами и 

тренерами сборной команды, в 

том числе и дистанционных. 

+ + + + Исполком, 

антидопинго

вая 

комиссия 

ФКР 

Научно-методическая работа 

Организация работы научно-

методического Совета 

+ + + + Исполком 

Федеральный закон 

от 04.12.2007 № 

329-ФЗ (ред. от 

24.06.2025) 

"О физической 

культуре и спорте в 

Российской 

Федерации" 

 

Повышение научно- 

методического и 

информационно 

аналитического 

обеспечения вида 

спорта «кикбоксинг» 

 

ФКР 

Создание базы научных и 

методических работ 

(монографий, пособий, 

рекомендаций) по виду спорта 

«кикбоксинг» 

 +   Исполком, 

научно-

методически

й Совет 

ФКР 

Участие и организация научно - 

практических конференций, 

рассматривающих вопросы 

теории и методики спортивной 

подготовки в кикбоксинге 

+  +  Исполком, 

научно-

методически

й Совет 

ФКР 

Цифровая трансформация 

Разработка программного 

обеспечения для внесения 

спортсменов, тренеров, 

спортивных судей и 

специалистов в сфере 

физической культуры и спорта, 

в единый цифровой реестр, 

ввода и загрузки первичных 

данных об участниках 

 +  

 

Исполком, 

судейский 

Комитет, 

научно-

методически

й Совет 

Федеральный закон 

от 04.12.2007 № 

329-ФЗ (ред. от 

24.06.2025) 

"О физической 

культуре и спорте в 

Российской 

Федерации" 
Федеральный закон 

Повышение научно- 

методического и 

информационно- 

аналитического 

обеспечения  

ФКР 
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соревнований от 27.07.2006 № 

152-ФЗ (ред. от 

28.02.2025) 

"О персональных 

данных" 

Федеральный закон 

от 27.07.2006 № 

149-ФЗ (ред. от 

24.06.2025) 

"Об информации, 

информационных 

технологиях и о 

защите 

информации" 

Федеральный закон 

от 06.04.2011 № 63-

ФЗ (ред. от 

28.12.2024) 

"Об электронной 

подписи" 

Приказ 

Министерства 

спорта Российской 

Федерации от 29.04. 

2015 № 464 

 

Ведомственная 

программа 

цифровой 

трансформации 

Министерства 

спорта Российской 

Внедрение (начало внесения 

спортсменов, тренеров, 

спортивных судей и 

специалистов в единый 

цифровой реестр) 

программного обеспечения для 

внесения спортсменов, 

тренеров, спортивных судей и 

специалистов в сфере 

физической культуры и спорта, 

в единый цифровой реестр, 

ввода и загрузки первичных 

данных об участниках 

соревнований 

  + 

 

Исполком 

ФКР 

Совершенствование (внесения 

спортсменов, тренеров, 

спортивных судей и 

специалистов в единый 

цифровой реестр) 

программного обеспечения для 

внесения спортсменов, 

тренеров, спортивных судей и 

специалистов в сфере 

физической культуры и спорта, 

в единый цифровой реестр, 

ввода и загрузки первичных 

данных об участниках 

соревнований 

 

   + Исполком 

ФКР 
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Федерации от 

26.04.2021 

Контроль реализации программы 

Подведение итогов года. 

Анализ и корректировка 

реализации Программы 

развития 

+ + + + Исполком Федеральный закон 

от 04.12.2007 № 

329-ФЗ (ред. от 

24.06.2025) 

"О физической 

культуре и спорте в 

Российской 

Федерации" 

Приказ 

Министерства 

спорта Российской 

Федерации от 30.06. 

2021 № 503 

Своевременное 

внесение изменений и 

корректировок в план 

реализации Программы  

ФКР 

Анализ реализации Программы 

развития. Подведение итогов 

реализации Программы 

развития 2026-2029 годов 

   + Исполком 

ФКР 
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